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Departamento Biologia y Geologia

MIEMBROS

Felipe Palacios Calvo, Ana Merino Sancho, Cristina Fernandez Real (Jefa de departamento)

MATERIA: Biologia y Geologia

INTRODUCCION/CONTEXTUALIZACION

Una transformacion de la sociedad pasa obligatoriamente por un cambio en la educacién que reciben las nuevas generaciones, mas acorde con su realidad. Hoy, ademas de las
habilidades y capacidades que tenga una persona para realizar un determinado tipo de tarea o actividad, son necesarias una serie de competencias conductuales que nuestro
centro pretende fomentar: autonomia, autoliderazgo, capacidad de atencion y de escucha, autorregulacion, interes, curiosidad, responsabilidad personal y social, capacidad de
reflexion, proactividad, motivacion intrinseca, humildad, empatia, capacidad de sintesis y de argumentacion, gestion del tiempo o confianza. Es decir, las conocidas como
“habilidades blandas”.

Nuestro centro va a atender a los diferentes ritmos de aprendizaje y a la diversidad sin que ello obligue a que todo el alumnado aprenda lo mismo, al mismo ritmo y de la
misma forma desarrollando en los jovenes la capacidad de pensar por si mismos méas que limitarse a llenar de conocimientos al alumnado.

Como docentes del area de biologia y geologia creemos imprescindible preguntarnos para qué educamos. Educamos para generar personas que sean creativas, resolutivas, que
posean habilidades sociales, que puedan emprender, etc. Pretendemos que nuestro alumnado tenga empatia, habilidades sociales, resiliencia, sepa gestionar la incertidumbre,
aprender a trabajar en equipo, aprender a ser disciplinado/a, aprender a gestionar un proyecto, aprender a comunicarse de forma asertiva y aprenda a hablar en publico.

La cuestion es, ¢qué podemos hacer nosotros como profesores de un claustro de un centro enmarcado en un entorno y caracteristicas particulares?, ;qué podemos hacer
nosotros como profesores de biologia y geologia?, ¢qué y como podemos ensefiar para que el sistema educativo de respuesta a las necesidades sociales sin alejarnos de la ley
educativa vigente?

Los docentes necesitamos planificar nuestra actividad por un lado para precisamente cumplir con lo estipulado por las instancias superiores y contextualizarlo en nuestro
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entorno, y por otro, para distanciarnos del intuicionismo. Es lo que denominamos planificacion didactica.

La herramienta fundamental de la que disponemos es la programacion didactica que es un conjunto de decisiones adoptadas por el profesorado de una especialidad de un
centro educativo para una materia en el nivel en que es impartida y todo ello enmarcado en el proceso global de E-A sin olvidar que este centro no puede ser ajeno a la
sociedad para la cual estd formando ciudadanos y debe adaptar la realidad educativa, social, cultural y econémica, a las caracteristicas del entorno, del propio centro y del
alumnado en particular.

El Departamento de Biologia y Geologia imparte las siguientes materias (distribuidas por cursos y profesores):
Felipe Palacios Ana Merino Cristina Fernandez

e 2 Biologiay Geologia de 3° ESO e 1 Biologiay Geologia 1° ESO e 3 Biologiay Geologia 1° ESO
e 1 Alimentacion y Nutricion de 3° ESO e 1 Biologiay Geologia 1° ESO en bilingie frances e 2 Biologia y Geologia 4° ESO
e 1 Iniciacién a las Ciencias Experimentales Biologia y e 1 Biologiay Geologia de 3° ESO e Jefa del Departamento.
Geologia e 1 Biologia y Geologia de 3° ESO en bilingle
e 1 Anatomia Aplicada de 1° de Bachillerato francés
e 1 Biologia y geologia y ciencias ambientales de 1° de e 1 Biologia 2° de Bachillerato
Bachillerato e 2 Alternativa a la Religion (“Huerto™)

Las reuniones de Departamento se celebraran semanalmente, los jueves de 10:35 a 11:25 horas.
La alternativa a la Religion no es una asignatura evaluable.

Referente a las propuestas de mejora del curso anterior, consideramos que no competen a nuestra organizacion como departamento y es por eso que no se mencionan en esta
programacion.

Ninguno de los grupos de los diferentes niveles y materias en los que imparte clase el departamento de biologia y geologia, esta formado por méas de 20 alumnos, lo que
facilita la imparticion de las clases y el seguimiento de los alumnos. Sin embargo, todos los grupos son heterogéneos en el nivel de interés, participacion y sobre todo estudio,
a pesar de que la mayoria de asignaturas que tenemos son optativas, es decir, elegidas por los propios alumnos, por lo que se entiende que tienen un interés personal por esa
materia.

Para elaborar la programacion del departamento de biologia y geologia se ha tenido en cuenta la siguiente legislacion: Ley Orgénica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se
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modifica la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacién; Decreto 73/2022, de 27 de julio, por el que se establece el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria y
del Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Cantabria; Orden EDU/40/2022, de 8 de agosto, por la que se dictan instrucciones para la implantacion de la Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Cantabria; Orden EDU/42/2022, de 8 de agosto, por la que se dictan instrucciones para la implantacion del
Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Cantabria; Orden EDU/14/2022, de 16 de marzo, por la que se regula la evaluacién y la promocion en la Educacion Primaria, la
evaluacion, la promocién y la titulacion en la Educacion Secundaria Obligatoria y el Bachillerato y determinados aspectos relacionados con la evaluacion vy titulacion en
Formacién Profesional, en la Comunidad Auténoma de Cantabria; Correccion de errores de la Orden EDU/40/2022, de 8 de agosto, por la que se dictan instrucciones para la
implantacion de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autonoma de Cantabria. pu blicada en el Boletin Ofcial de Cantabria numero 156, de fecha 12 de
agosto de 2022.

OBJETIVOS COEDUCATIVOS

a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestara especial atencidn a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.

b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucion social, histérica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o
completando los contenidos que se imparten.

c) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas
de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.

d) La prevencidn de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.

MATERIA: Biologia y Geologia 1° ESO

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE
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Esta materia busca el desarrollo de la curiosidad y la actitud critica, asi como el refuerzo de las bases de la alfabetizacion cientifica que permite al alumnado conocer su
propio cuerpo y su entorno para adoptar habitos que le ayuden a mantener y mejorar su salud y cultivar actitudes como el consumo responsable, el cuidado medioambiental, el
respeto hacia otros seres vivos, o la valoracion del compromiso ciudadano con el bien comdn. La adquisicién y desarrollo de estos conocimientos y destrezas permitiran al
alumnado valorar el papel fundamental de la ciencia en la sociedad. el estudio y analisis cientifico y afectivo de la sexualidad, a través de los cuales el alumnado podra
comprender la importancia de las précticas sexuales responsables y desarrollar rechazo hacia actitudes de discriminacion basadas en el género o la identidad sexual.
Asimismo, la Biologia y Geologia persigue impulsar, especialmente entre las alumnas, las vocaciones cientificas. A traves de esta materia se consolidan también los hébitos
de estudio, se fomenta el respeto, la solidaridad y el trabajo en equipo y se promueve el perfeccionamiento lingiistico, al ser la cooperacion y la comunicacion parte esencial
de las metodologias de trabajo cientifico. Ademas, se animara al alumnado a utilizar diferentes formatos y vias para comunicarse y cooperar destacando entre estos los
espacios virtuales de trabajo. EI trabajo grupal serd una herramienta para la integracién social de personas diversas que también se fomentara desde Biologia y Geologia.
Las competencias especificas de esta materia justifican el resto de los elementos del curriculo de la materia y contribuyen a que el alumnado sea capaz de desarrollar el
pensamiento cientifico para enfrentarse a los posibles problemas de la sociedad que lo rodea y disfrutar de un conocimiento mas profundo del mundo.

OBJETIVOS COEDUCATIVOS

a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestara especial atencion a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.

b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucién social, historica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o
completando los contenidos que se imparten.

c) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas
de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.

d) La prevencion de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

CONSEJERIA DE
EDUCACION,
FORMACION

PROFESIONAL Y

UNIVERSIDADES

PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

CURSO 2023-2024

®

IES BERNARDINO DE
ESCALANTE
LAREDO

1° ESO BIOLOGIA Y GEOLOGIA

CRITERIOS DE EVALUACION

INSTRUMENTOS DE

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE

COMPETENCIA ESPECIFICA

(%) EVALUACION SALIDA
1.1. Analizar conceptos y procesos 1. Interpretar y transmitir
bioldgicos y geoldgicos interpretando informacion y datos cientificos,
informacién en diferentes formatos argumentando sobre ellos y
(modelos, gréficos, tablas, diagramas, utilizando diferentes formatos, para
férmulas, esquemas, simbolos, paginas analizar conceptos y procesos de las
web, etc.), manteniendo una actitud ciencias biologicas y geoldgicas.
critica y obteniendo conclusiones El desarrollo cientifico rara vez es
fundamentadas. 15% Examen fruto del trabajo de sujetos aislados y

1.2. Facilitar la comprension y analisis
de informacion sobre procesos
biol6gicos y geoldgicos o trabajos
cientificos transmitiéndola de forma
clara y utilizando la terminologia y los
formatos adecuados (modelos, graficos,
tablas, videos, informes, diagramas,
férmulas, esquemas, simbolos,
contenidos digitales, etc.). 13%

1.3. Analizar y explicar fendmenos
bioldgicos y geologicos
representandolos mediante modelos y

Actividad individual
Guion practicas
Esquemas
Tablas
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, CCL5, STEM4, CD2,
CD3, CCECA4.

requiere, por tanto, del intercambio de
informacion y de la colaboracion entre
individuos, organizaciones e incluso
paises. Compartir informacion es una
forma de acelerar el progreso humano
al extender y diversificar los pilares
sobre los que se sustenta. Todo proceso
de investigacion cientifica debe
comenzar con la recopilacién y analisis
critico de las publicaciones en el &rea
de estudio construyéndose los nuevos
conocimientos sobre los cimientos de
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diagramas, utilizando, cuando sea
necesario, los pasos del disefio de
ingenieria (identificacion del problema,
exploracion, disefio, creacion,
evaluacion y mejora). 9%

1.4, Participar en las actividades de
divulgacion y fomento de la ciencia,
junto con el reconocimiento de los
cientificos y cientificas de nuestra
Comunidad.1%

los ya existentes. Asimismo, el avance
vertiginoso de la ciencia y la tecnologia
es el motor de importantes cambios
sociales que se dan cada vez con mas
frecuencia y con impactos mas
palpables. Por ello, la participacion
activa del alumnado en la sociedad
exige cada vez mas la comprension de
los Gltimos descubrimientos y avances
cientificos y tecnol6gicos para
interpretar y evaluar criticamente, a la
luz de estos, la informacién que inunda
los medios de comunicacion. Esto le
permitird extraer conclusiones propias,
tomar decisiones coherentes y
establecer interacciones comunicativas
constructivas mediante la
argumentacion fundamentada,
respetuosa y flexible para cambiar las
propias concepciones a la vista de los
datos y posturas aportados por otras
personas.

2.1. Resolver cuestiones sobre Biologia
y Geologia localizando, seleccionando

Trabajo individual

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3,
CD4, CD5, CPSAAA4.

2. ldentificar, localizar y seleccionar
informacion, contrastando su
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y organizando informacion de distintas Trabajo grupal veracidad, organizandola 'y

fuentes y citdndolas correctamente. 3%

2.2. Reconocer la informacion sobre
temas bioldgicos y geoldgicos con base
cientifica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorias
conspiratorias y creencias infundadas y
manteniendo una actitud escéptica ante
estos. 3%

2.3. Valorar la contribucion de la
ciencia a la sociedad y la labor de las
personas dedicadas a ella con
independencia de su etnia, sexo 0O
cultura, destacando y reconociendo el
papel de las mujeres cientificas y
entendiendo la investigacion como una
labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolucion. 3%

Exposicion

Cuadernillo profesor

evaluandola criticamente, para
resolver preguntas relacionadas con
las ciencias bioldgicas y geoldgicas.

La investigacion cientifica, la
participacién activa en la sociedad y el
desarrollo profesional y personal de un
individuo con frecuencia conllevan la
adquisicion de nuevas competencias
que suele comenzar con la busqueda,
seleccidn y recopilacién de informacién
relevante de diferentes fuentes para
establecer las bases cognitivas de dicho
aprendizaje. Ademas, en la sociedad
actual existe un continuo bombardeo de
informacion que no siempre refleja la
realidad. Los datos con base cientifica
Sse encuentran en ocasiones
entremezclados con bulos, hechos
infundados y creencias
pseudocientificas. Es, por tanto,
imprescindible desarrollar el sentido
critico y las destrezas necesarias para
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evaluar y clasificar la informacion y
conocer Yy distinguir las fuentes
fidedignas de aquellas de dudosa
fiabilidad. Por ello, esta competencia
especifica prepara al alumnado para su
autonomia personal y profesional
futuras y para contribuir positivamente
en una sociedad democrética.

3.1. Plantear preguntas e hipétesis e
intentar realizar predicciones sobre
fendmenos biolégicos o geoldgicos que
puedan ser respondidas o contrastadas
utilizando métodos cientificos. 3%

3.2. Disefiar la experimentacion, la
toma de datos y el analisis de
fendmenos biolégicos y geoldgicos de
modo que permitan responder a
preguntas concretas y contrastar una
hipotesis planteada. 4%

3.3. Realizar experimentos y tomar
datos cuantitativos o cualitativos sobre
fendmenos bioldgicos y geoldgicos

Guion précticas
Practicas
Actividad individual
Trabajo grupal
Exposicion

Cuadernillo profesor

CCL1, CCL2, STEM2, STEMS,
STEM4, CD1, CD2, CPSAAS, CES.

3. Planificar y desarrollar proyectos
de investigacion, siguiendo los pasos
de las metodologias cientificas y
cooperando cuando sea necesario,
para indagar en aspectos
relacionados con las ciencias
geoldgicas y bioldgicas.

Los métodos cientificos son el sistema
de trabajo utilizado para dar una
respuesta rigurosa a cuestiones vy
problemas  relacionados con la
naturaleza y la sociedad. Estos
constituyen el motor de nuestro avance
social y econémico, lo que los
convierte en un aprendizaje
imprescindible para la ciudadania del
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utilizando los instrumentos,
herramientas o técnicas adecuadas con
correccion. 3%

3.4. Interpretar los resultados obtenidos
en un proyecto de investigacion
utilizando, cuando sea necesario,
herramientas matematicas y
tecnologicas. 3%

3.5. Cooperar dentro de un proyecto
cientifico asumiendo responsablemente
una funcion concreta, utilizando
espacios  virtuales cuando  sea
necesario, respetando la diversidad y la
igualdad de género, y favoreciendo la
inclusion. 3%

mafiana. Los procesos que componen el
trabajo cientifico cobran sentido
cuando son integrados dentro de un
proyecto relacionado con la realidad
del alumnado o su entorno. El
desarrollo de un proyecto requiere de
iniciativa, actitud critica, vision de
conjunto, capacidad de planificacion,
movilizacion de recursos materiales y
personales y argumentacion, entre
otros, y permite al alumnado cultivar el
autoconocimiento y la confianza ante la
resolucion de problemas, adaptandose a
los recursos disponibles, a sus propias
limitaciones, a la incertidumbre y a los
retos que pueda encontrar. Asimismo,
la creacion y participacion en proyectos
cientificos proporciona al alumnado la
oportunidad de trabajar destrezas que
pueden ser de gran utilidad no solo
dentro del ambito cientifico, sino
también en su desarrollo personal y
profesional y en su participacion social.
Esta competencia especifica es el crisol
en el que se entremezclan todos los
elementos de la competencia STEM y
muchos de otras competencias clave.
Por estos motivos, es imprescindible
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ofrecer al alumnado la oportunidad
creativa y de crecimiento que aporta
esta modalidad de trabajo, impulsando
la igualdad de oportunidades entre los
alumnos y alumnas y fomentando las
vocaciones cientificas desde una
perspectiva de género.

4.1. Resolver problemas o dar
explicacion a procesos bioldgicos o
geoldgicos utilizando conocimientos,
datos e informacién proporcionados por
el docente, el razonamiento l6gico, el
pensamiento computacional o recursos
digitales. 10%

4.2. Analizar criticamente la solucién a
un  problema sobre  fendmenos
bioldgicos y geoldgicos. 10%

Examen
Clave dicotémica
Cuadernillo profesor

STEM1, STEMZ2, CD5, CPSAAS5,
CELl, CE3, CCECA.

4. Utilizar el razonamiento y el
pensamiento computacional,
analizando criticamente las
respuestas y soluciones y
reformulando el procedimiento, si
fuera necesario, para resolver
problemas o dar explicacion a
procesos de la vida cotidiana
relacionados con la biologia y la
geologia.

Las ciencias biologicas y geologicas
son disciplinas empiricas, pero con
frecuencia recurren al razonamiento
I6gico y la metodologia matematica
para crear modelos, resolver cuestiones
y problemas y validar los resultados o
soluciones  obtenidas. Tanto el
planteamiento de hipotesis, como la
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interpretacion de datos y resultados, o
el disefio experimental requieren
aplicar el pensamiento légico-formal.
Asimismo, es frecuente que en
determinadas ciencias empiricas; como
la biologia molecular, la evolucién o la
tecténica, se obtengan evidencias
indirectas de la realidad, que deben
interpretarse segin la logica para
establecer modelos de un proceso
biolégico o geolégico. Ademas,
determinados saberes basicos de la
materia de Biologia y Geologia, como
los recogidos en los bloques «Genética
y evolucion» y «Geologia», tienen en la
resolucion de problemas una estrategia
didactica preferente. Cabe destacar que
potenciar esta competencia especifica
supone desarrollar en el alumnado
destrezas  aplicables a diferentes
situaciones de la vida. Por ejemplo, la
actitud critica se basa en gran parte en
el razonamiento a partir de datos o
informacién conocidos y constituye un
mecanismo de proteccion contra las
pseudaociencias o los saberes populares
infundados.
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5.1. Relacionar, con fundamentos
cientificos, la preservacion de la
biodiversidad, la conservacion del
medio ambiente, la proteccién de los
seres vivos del entorno, el desarrollo
sostenible y la calidad de vida, situando
el estudio de Cantabria como eje 3%

5.2. Proponer y adoptar habitos
sostenibles, analizando de una manera
critica las actividades propias y ajenas a
partir de los propios razonamientos, de
los conocimientos adquiridos y de la
informacidn disponible. 3%

5.3. Proponer y adoptar habitos
saludables, analizando las acciones
propias y ajenas con actitud critica 'y a
partir de fundamentos fisiolégicos. 3%

Actividad individual
Trabajo grupal
Cuadernillo profesor

STEM2, STEMS, CD4, CPSAAL1,
CPSAA2, CC4, CEL, CC3.

5. Analizar los efectos de
determinadas acciones sobre el
medio ambiente y la salud, basdndose
en los fundamentos de las ciencias
bioldgicas y de la Tierra, para
promover y adoptar habitos que
eviten o minimicen los impactos
medioambientales negativos, sean
compatibles con un desarrollo
sostenible y permitan mantener y
mejorar la salud individual y
colectiva.

El bienestar, la salud y el desarrollo
econdmico de la especie humana se
sustentan en recursos naturales, como
el suelo fértil o el agua dulce, y en
diferentes grupos de seres vivos, como
los insectos polinizadores, las bacterias
nitrificantes y el plancton marino, sin
los cuales algunas actividades
esenciales, como la obtencién de
alimentos, se verian seriamente
comprometidas. Por desgracia, los
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recursos naturales no siempre son
renovables o se utilizan de tal manera
que su tasa de consumo supera con
creces su tasa de renovacion. Ademas,
la destruccion de habitats, la alteracion
del clima global y la utilizacion de
sustancias xenobioticas estan
reduciendo la biodiversidad de forma
gue, en los Gltimos 50 afios, han
desaparecido dos tercios de la fauna
salvaje del planeta. Todas estas
alteraciones podrian poner en peligro la
estabilidad de la sociedad humana tal y
como la conocemos. Afortunadamente,
determinadas acciones pueden
contribuir a mejorar el estado del medio
ambiente a corto y largo plazo. Por otro
lado, ciertas conductas propias de los
paises desarrollados como el
consumismo, el sedentarismo, la dieta
con alto contenido en grasas y
azucares, las adicciones tecnologicas o
los comportamientos impulsivos tienen
graves consecuencias sobre la salud de
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la poblacion. Por ello, es también
esencial que el alumnado conozca el
funcionamiento de su propio cuerpo,
destierre ideas preconcebidas y
estereotipos sexistas, y comprenda y
argumente, a la luz de las pruebas
cientificas, que el desarrollo sostenible
es un objetivo urgente y sinénimo de
bienestar, salud y progreso econémico
de la sociedad. Esto le permitira
cuestionar los habitos propios y ajenos,
y mejorar la calidad de vida de nuestro
planeta segin el concepto “one health”
(una sola salud): salud de los seres
humanos, de otros seres vivos y del
entorno natural.

6.1 Valorar la importancia del paisaje
como patrimonio natural analizando la
fragilidad de los elementos que lo
componen. (2%)

6.2 Interpretar el paisaje analizando sus
elementos y reflexionando sobre el
impacto ambiental y los riesgos

Actividad individual
Trabajo grupal
Cuadernillo profesor

STEM1, STEM2, STEM4, STEMS5, CD1,
CC4, CE1, CCEC1

6. Analizar los elementos de un
paisaje concreto valorandolo como
patrimonio natural y utilizando
conocimientos sobre geologia y
ciencias de la Tierra para explicar su
historia geoldgica, proponer acciones
encaminadas a su proteccion e
identificar posibles riesgos naturales.
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naturales derivados de determinadas
acciones humanas, identificando las
relacionadas con Cantabria. (2%)

6.3 Reflexionar sobre los riesgos
naturales mediante el analisis de los
elementos de un paisaje. (2%)

La Red de Espacios Naturales
Protegidos trata de preservar la
diversidad de patrimonio natural que se
reparte por toda la biosfera, informando
sobre la fragilidad de dichos espacios y
sobre los dafios que determinadas
acciones humanas pueden ocasionar
sobre ellos. Por otro lado, algunos
fendmenos naturales ocurren con
mucha mayor frecuencia en zonas
concretas del planeta, estan asociados a
ciertas formas de relieve o se dan con
cierta periodicidad y son, por tanto,
predecibles con mayor o menor margen
de error. Estos fendmenos deben ser
tenidos en cuenta en la construccién de
infraestructuras y el establecimiento de
asentamientos humanos. Sin embargo,
se conocen numerosos ejemplos de
planificacion urbana deficiente en los
gue no se ha considerado la historia
geoldgica de la zona, la litologia del
terreno, la climatologiao el relieve, y
que han dado lugar a grandes
catastrofes con cuantiosas pérdidas
tanto econdmicas como humanas. Esta
competencia especifica implica que el
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alumnado desarrolle los conocimientos
y el espiritu critico necesarios para
reconocer el valor del patrimonio
natural y el riesgo geoldgico asociado a
una determinada area para adoptar una
actitud de rechazo ante las practicas
urbanisticas, forestales, industriales o
de otro tipo que pongan en peligro
vidas humanas, infraestructuras o
espacios naturales. El alumnado se
enfrentara asi a situaciones
problematicas o cuestiones planteadas
en el contexto de ensefianza-
aprendizaje en las que tendrad que
analizar los posibles riesgos naturales y
las formas de actuacion ante ellos.

SABERES BASICOS

A. Proyecto cientifico.

— Hipétesis, preguntas y conjeturas: planteamiento con perspectiva cientifica.

— Estrategias para la basqueda de informacion, la colaboracion y la

comunicacioén de procesos, resultados o ideas cientificas: herramientas digitales y formatos de uso frecuente en ciencia (presentacion, gréfica, video, poster, informe,

etc.).

— Fuentes fidedignas de informacion cientifica: reconocimiento y utilizacion.
— La respuesta a cuestiones cientificas mediante la experimentacion y el trabajo de campo: utilizacidn de los instrumentos y espacios necesarios (laboratorio, aulas,

entorno, etc.) de forma adecuada.
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— Modelado como método de representacion y comprension de procesos o elementos de la naturaleza.

— Métodos de observacion y de toma de datos de fenémenos naturales.

— Métodos de analisis de resultados. Diferenciacion entre correlacién y causalidad.

— La labor cientifica y las personas dedicadas a la ciencia: contribucion a las ciencias bioldgicas y geoldgicas e importancia social. Cientificos y cientificas de nuestra
Comunidad. El papel de la mujer en la ciencia.

B. Geologia.

— Conceptos de roca y mineral: caracteristicas y propiedades.

— Estrategias de clasificacion de las rocas: sedimentarias, metamorficas e igneas. El ciclo de las rocas.

— Rocas y minerales relevantes o del entorno: identificacion. Yacimientos mas importantes de Cantabria.

— Usos de los minerales y las rocas: su utilizacion en la fabricacion de materiales y objetos cotidianos. Recursos geoldgicos de Cantabria.

— La estructura basica de la geosfera.

C. Lacélula.

— Niveles de organizacion de la materia. La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.

— La célula procariota, la célula eucariota animal y la célula eucariota vegetal, y sus partes.

— Observacion y comparacién de muestras microscopicas

D. Seres vivos.

— Los seres vivos: diferenciacion y clasificacion en los principales reinos.

— Los principales grupos taxonémicos: observacion de especies del entorno y clasificacion a partir de sus caracteristicas distintivas. Especies mas representativas de
Cantabria.

— Las especies del entorno: estrategias de identificacion (guias, claves dicotdmicas, herramientas digitales, visu, lupa, etc.).

— Los animales como seres sintientes: semejanzas y diferencias con los seres vivos no sintientes.

E. Ecologia y sostenibilidad.

— Los ecosistemas del entorno, sus componentes bi6ticos y abidticos y los tipos de relaciones intraespecificas e interespecificas.

— La importancia de la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la implantacion de un modelo de desarrollo sostenible.

— Las funciones de la atmésfera y la hidrosfera y su papel esencial para la vida en la Tierra.

— Las interacciones entre atmosfera, hidrosfera, geosfera y biosfera, su papel en la edafogénesis y en el modelado del relieve y su importancia para la vida. Relieve de
Cantabria. Las funciones del suelo.

— Las causas del cambio climético y sus consecuencias sobre los ecosistemas.
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— La importancia de los habitos sostenibles (consumo responsable, prevencion y gestion de residuos, respeto al medio ambiente, etc.).
— La relacion entre la salud medioambiental, humana y de otros seres vivos: “one health” (una sola salud).

UNIDADES DE PROGRAMACION

UD 1: LA CELULA

UD 2: MICROORGANISMOS

UD 3: PLANTAS

UD 4: LOS ANIMALES INVERTEBRADQOS

UD 5: LOS ANIMALES VERTEBRADOS

UD 6:LOS ECOSISTEMAS

UD 7: LA ATMOSFERA

UD 8: LA HIDROSFERA

UD 9: LA GEOSFERA
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MATERIA: Biologia y Geologia 3° ESO

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

Esta materia busca el desarrollo de la curiosidad y la actitud critica, asi como el refuerzo de las bases de la alfabetizacion cientifica que permite al alumnado conocer
Su propio cuerpo y su entorno para adoptar habitos que le ayuden a mantener y mejorar su salud y cultivar actitudes como el consumo responsable, el cuidado
medioambiental, el respeto hacia otros seres vivos, o la valoracion del compromiso ciudadano con el bien comdn. La adquisicion y desarrollo de estos conocimientos
y destrezas permitiran al alumnado valorar el papel fundamental de la ciencia en la sociedad. el estudio y analisis cientifico y afectivo de la sexualidad, a través de
los cuales el alumnado podra comprender la importancia de las practicas sexuales responsables y desarrollar rechazo hacia actitudes de discriminacién basadas en el
género o la identidad sexual. Asimismo, la Biologia y Geologia persigue impulsar, especialmente entre las alumnas, las vocaciones cientificas. A través de esta
materia se consolidan también los habitos de estudio, se fomenta el respeto, la solidaridad y el trabajo en equipo y se promueve el perfeccionamiento linglistico, al
ser la cooperacion y la comunicacion parte esencial de las metodologias de trabajo cientifico. Ademas, se animara al alumnado a utilizar diferentes formatos y vias
para comunicarse y cooperar destacando entre estos los espacios virtuales de trabajo. El trabajo grupal sera una herramienta para la integracion social de personas
diversas que también se fomentara desde Biologia y Geologia.

Las competencias especificas de esta materia justifican el resto de los elementos del curriculo de la materia y contribuyen a que el alumnado sea capaz de desarrollar
el pensamiento cientifico para enfrentarse a los posibles problemas de la sociedad que lo rodea y disfrutar de un conocimiento mas profundo del mundo.

OBJETIVOS COEDUCATIVOS

a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestard especial atencion a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.

b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucion social, histdrica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o
completando los contenidos que se imparten.

c) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas
de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.
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d) La prevencién de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.

3° ESO BIOLOGIA Y GEOLOGIA

CRITERIOS DE EVALUACION

INSTRUMENTOS DE

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE

COMPETENCIA ESPECIFICA

(%) EVALUACION SALIDA
1.1 Analizar conceptos y procesos 1. Interpretar y transmitir informacion
bioldgicos y geoldgicos interpretando y datos cientificos, argumentando
informacion en diferentes formatos Examen sobre ellos y utilizando diferentes

(modelos, graficos, tablas, diagramas,
férmulas, esquemas, simbolos, paginas
web, etc.), manteniendo una actitud
critica y obteniendo conclusiones
fundamentadas. [29%]

Cuadernillo del profesor

1.2. Facilitar la comprension y analisis
de informacién sobre procesos
biol6gicos y geoldgicos o trabajos
cientificos transmitiéndola de forma
clara y utilizando la terminologia y los
formatos adecuados (modelos, gréficos,
tablas, videos, informes, diagramas,
férmulas, esquemas, simbolos,

Examen
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, CCL5, STEM4, CD2,
CD3, CCECA4.

formatos, para analizar conceptos y
procesos de las ciencias biologicas y
geolégicas.

El desarrollo cientifico rara vez es fruto
del trabajo de sujetos aislados y requiere,
por tanto, del intercambio de informacién
y de la colaboracion entre individuos,
organizaciones e incluso paises.
Compatrtir informacion es una forma de
acelerar el progreso humano al extender
y diversificar los pilares sobre los que se
sustenta. Todo proceso de investigacion
cientifica debe comenzar con la
recopilacién y andlisis critico de las
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contenidos digitales, etc.). [14,5%]

1.3 Analizar y explicar fendmenos
bioldgicos y geoldgicos representandolos
mediante modelos y diagramas,
utilizando, cuando sea necesario, los
pasos del disefio de ingenieria
(identificacion del problema, exploracion,
disefio, creacion, evaluacion y mejora).
[6%]

Examen
Cuadernillo del profesor

1.4 Participar en las actividades de
divulgacion y fomento de la ciencia,
junto con el reconocimiento de los
cientificos y cientificas de nuestra
Comunidad [1%]

Examen
Cuadernillo del profesor

publicaciones en el area de estudio
construyéndose los nuevos
conocimientos sobre los cimientos de los
ya existentes. Asimismo, el avance
vertiginoso de la ciencia y la tecnologia
es el motor de importantes cambios
sociales que se dan cada vez con mas
frecuencia y con impactos mas
palpables. Por ello, la participacién activa
del alumnado en la sociedad exige cada
vez mas la comprensién de los ultimos
descubrimientos y avances cientificos y
tecnoldgicos para interpretar y evaluar
criticamente, a la luz de estos, la
informacion que inunda los medios de
comunicacion. Esto le permitir extraer
conclusiones propias, tomar decisiones
coherentes y establecer interacciones
comunicativas constructivas mediante la
argumentaciéon fundamentada,
respetuosa y flexible para cambiar las
propias concepciones a la vista de los
datos y posturas aportados por otras
personas.

2.1 Resolver cuestiones sobre Biologia y
Geologia localizando, seleccionando y
organizando informacion de distintas

Trabajo/exposicién
Cuadernillo del profesor

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
CD5, CPSAA4

2. Identificar, localizar y seleccionar
informacién, contrastando su
veracidad, organizandolay
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fuentes y citdndolas correctamente. [7%]

2.2 Reconocer la informacién sobre
temas bioldgicos y geoldgicos con base
cientifica, distinguiéndola de
pseudociencias, bulos, teorias
conspiratorias y creencias infundadas y
manteniendo una actitud escéptica ante
estos. [7%)]

Trabajo/exposicion
Cuadernillo del profesor

2.3 Valorar la contribucién de la ciencia a
la sociedad y la labor de las personas
dedicadas a ella con independencia de
su etnia, sexo o cultura, destacando y
reconociendo el papel de las mujeres
cientificas y entendiendo la investigacion
como una labor colectiva e
interdisciplinar en constante evolucion.
[2%]

Analisis noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

evaluandola criticamente, para
resolver preguntas relacionadas con
las ciencias biol6gicas y geoldgicas.

Los métodos cientificos son el sistema de
trabajo utilizado para dar una respuesta
rigurosa a cuestiones y problemas
relacionados con la naturaleza y la
sociedad. Estos constituyen el motor de
nuestro avance social y econémico, lo
que los convierte en un aprendizaje
imprescindible para la ciudadania del
mafiana. Los procesos que componen el
trabajo cientifico cobran sentido cuando
son integrados dentro de un proyecto
relacionado con la realidad del alumnado
0 su entorno. El desarrollo de un
proyecto requiere de iniciativa, actitud
critica, vision de conjunto, capacidad de
planificacién, movilizacion de recursos
materiales y personales y argumentacion,
entre otros, y permite al alumnado
cultivar el autoconocimiento y la
confianza ante la resolucion de
problemas, adaptandose a los recursos
disponibles, a sus propias limitaciones, a
la incertidumbre y a los retos que pueda
encontrar. Asimismo, la creacion y
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participacién en proyectos cientificos
proporciona al alumnado la oportunidad
de trabajar destrezas que pueden ser de
gran utilidad no solo dentro del ambito
cientifico, sino también en su desarrollo
personal y profesional y en su
participacién social. Esta competencia
especifica es el crisol en el que se
entremezclan todos los elementos de la
competencia STEM y muchos de otras
competencias clave. Por estos motivos,
es imprescindible ofrecer al alumnado la
oportunidad creativa y de crecimiento
que aporta esta modalidad de trabajo,
impulsando la igualdad de oportunidades
entre los alumnos y alumnas y
fomentando las vocaciones cientificas
desde una perspectiva de género.

3.1. Plantear preguntas e hip6tesis e
intentar realizar predicciones sobre
fendmenos biolégicos o geoldgicos que
puedan ser respondidas o contrastadas
utilizando métodos cientificos. [2%)]

Préactica
Cuadernillo del profesor

3.2 Disefar la experimentacion, la toma
de datos y el andlisis de fendbmenos

Préactica
Cuadernillo del profesor

STEM1, STEMZ2, CD5, CPSAAS, CE1,
CE3, CCECA4.

3. Planificar y desarrollar proyectos de
investigacién, siguiendo los pasos de
las metodologias  cientificas vy
cooperando cuando sea necesario,
paraindagar en aspectos relacionados
con las ciencias geoldgicas vy
bioldgicas.

Los métodos cientificos son el sistema
de trabajo utilizado para dar una
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biolégicos y geologicos de modo que
permitan responder a preguntas
concretas y contrastar una hipétesis
planteada. [2%]

3.3 Realizar experimentos y tomar datos
cuantitativos o cualitativos sobre
fendmenos biologicos y geoldgicos
utilizando los instrumentos, herramientas
o0 técnicas adecuadas con correccion.
[3%]

Préactica
Cuadernillo del profesor

3.4 Interpretar los resultados obtenidos
en un proyecto de investigacion
utilizando, cuando sea necesatrio,
herramientas matematicas y
tecnoldgicas. [3%]

Practica
Cuadernillo del profesor

3.5 Cooperar dentro de un proyecto
cientifico asumiendo responsablemente
una funcién concreta, utilizando
espacios virtuales cuando sea
necesario, respetando la diversidad y la
igualdad de género, y favoreciendo la
inclusion. [5%]

Trabajo/exposicién
Cuadernillo del profesor

respuesta rigurosa a cuestiones vy
problemas relacionados con la
naturaleza y la sociedad. Estos
constituyen el motor de nuestro avance
social y econémico, lo que los
convierte en un aprendizaje
imprescindible para la ciudadania del
mafiana. Los procesos que componen el
trabajo cientifico cobran sentido
cuando son integrados dentro de un
proyecto relacionado con la realidad
del alumnado o su entorno. El
desarrollo de un proyecto requiere de
iniciativa, actitud critica, vision de
conjunto, capacidad de planificacion,
movilizacion de recursos materiales y
personales y argumentacion, entre
otros, y permite al alumnado cultivar el
autoconocimiento y la confianza ante la
resolucion de problemas, adaptandose a
los recursos disponibles, a sus propias
limitaciones, a la incertidumbre y a los
retos que pueda encontrar. Asimismo,
la creacion y participacion en proyectos
cientificos proporciona al alumnado la
oportunidad de trabajar destrezas que
pueden ser de gran utilidad no solo
dentro del &mbito cientifico, sino
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también en su desarrollo personal y
profesional y en su participacion social.
Esta competencia especifica es el crisol
en el que se entremezclan todos los
elementos de la competencia STEM y
muchos de otras competencias clave.
Por estos motivos, es imprescindible
ofrecer al alumnado la oportunidad
creativa y de crecimiento que aporta
esta modalidad de trabajo, impulsando
la igualdad de oportunidades entre los
alumnos y alumnas y fomentando las
vocaciones cientificas desde una
perspectiva de género.

4.1 Resolver problemas o dar explicacién
a procesos bioldgicos o geolégicos

utilizando  conocimientos, datos e
informacion  proporcionados por el
docente, el razonamiento lbgico, el

pensamiento computacional o recursos
digitales. [5%]

Examen
Cuadernillo del profesor

4.2 Analizar criticamente la solucién a un
problema sobre fenémenos biol6gicos y
geoldgicos. [3,5%]

Examen
Cuadernillo del profesor

STEM1, STEM2, CD5, CPSAAS5, CE1,
CE3, CCEC4

4. Utilizar el razonamiento y el
pensamiento computacional,
analizando criticamente las
respuestas y soluciones y
reformulando el procedimiento, si

fuera necesario, para resolver
problemas o dar explicacion a
procesos de la vida cotidiana

relacionados con la biologia y la
geologia.

Las ciencias bioldgicas y geoldgicas
son disciplinas empiricas, pero con
frecuencia recurren al razonamiento
I6gico y la metodologia matematica
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para crear modelos, resolver cuestiones
y problemas y validar los resultados o
soluciones  obtenidas. Tanto el
planteamiento de hip6tesis, como la
interpretacién de datos y resultados, o
el disefio experimental requieren
aplicar el pensamiento ldgico-formal.
Asimismo, es frecuente que en
determinadas ciencias empiricas; como
la biologia molecular, la evolucién o la
tecténica, se obtengan evidencias
indirectas de la realidad, que deben
interpretarse segin la logica para
establecer modelos de un proceso
biolégico o geolégico. Ademas,
determinados saberes basicos de la
materia de Biologia y Geologia, como
los recogidos en los bloques «Genética
y evolucidn» y «Geologia», tienen en la
resolucion de problemas una estrategia
didactica preferente. Cabe destacar que
potenciar esta competencia especifica
supone desarrollar en el alumnado
destrezas  aplicables a diferentes
situaciones de la vida. Por ejemplo, la
actitud critica se basa en gran parte en
el razonamiento a partir de datos o
informacion conocidos y constituye un
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mecanismo de proteccion contra las
pseudociencias o los saberes populares
infundados.

5.1. Relacionar, con fundamentos
cientificos, la preservacion de la
biodiversidad, la conservacion del
medio ambiente, la proteccién de los
seres vivos del entorno, el desarrollo
sostenible y la calidad de vida, situando
el estudio de Cantabria como eje . [2%]

Analisis noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

5.2. Proponer y adoptar habitos
sostenibles, analizando de una manera
critica las actividades propias y ajenas a
partir de los propios razonamientos, de
los conocimientos adquiridos y de la
informacidn disponible. . [2,5%]

Trabajo/exposicion
Cuadernillo del profesor

5.3. Proponer y adoptar habitos
saludables, analizando las acciones
propias y ajenas con actitud critica 'y a
partir de fundamentos fisiol6gicos.
[2,5%)]

Trabajo/exposicion
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, STEM2, STEMS,
STEM4, CD1, CD2, CPSAAS, CE3

5.  Analizar los efectos de
determinadas acciones sobre el
medio ambiente y la salud, basdndose
en los fundamentos de las ciencias
biolégicas y de la Tierra, para
promover y adoptar habitos que

eviten o minimicen los impactos
medioambientales negativos, sean
compatibles con un desarrollo

sostenible y permitan mantener y
mejorar la salud individual y
colectiva.

El bienestar, la salud y el desarrollo
econdmico de la especie humana se
sustentan en recursos naturales, como
el suelo fértil o el agua dulce, y en
diferentes grupos de seres vivos, como
los insectos polinizadores, las bacterias
nitrificantes y el plancton marino, sin

los cuales algunas actividades
esenciales, como la obtencién de
alimentos, se verian seriamente

comprometidas. Por desgracia, los
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recursos naturales no siempre son
renovables o se utilizan de tal manera
que su tasa de consumo supera con
creces su tasa de renovacion. Ademas,
la destruccion de habitats, la alteracion
del clima global y la utilizacion de
sustancias xenobioticas estan
reduciendo la biodiversidad de forma
gue, en los ultimos 50 afios, han
desaparecido dos tercios de la fauna
salvaje del planeta. Todas estas
alteraciones podrian poner en peligro la
estabilidad de la sociedad humana tal y
como la conocemos. Afortunadamente,
determinadas acciones pueden
contribuir a mejorar el estado del medio
ambiente a corto y largo plazo. Por otro
lado, ciertas conductas propias de los
paises  desarrollados como el
consumismo, el sedentarismo, la dieta
con alto contenido en grasas y
azucares, las adicciones tecnoldgicas o
los comportamientos impulsivos tienen
graves consecuencias sobre la salud de
la poblacion. Por ello, es también
esencial que el alumnado conozca el
funcionamiento de su propio cuerpo,
destierre  ideas preconcebidas 'y
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estereotipos sexistas, y comprenda y
argumente, a la luz de las pruebas
cientificas, que el desarrollo sostenible
es un objetivo urgente y sinénimo de
bienestar, salud y progreso econémico
de la sociedad. Esto le permitira
cuestionar los habitos propios y ajenos,
y mejorar la calidad de vida de nuestro
planeta segun el concepto “one health”
(una sola salud): salud de los seres
humanos, de otros seres vivos y del
entorno natural.

6.1 Valorar la importancia del paisaje
como patrimonio natural analizando la
fragilidad de los elementos que lo
componen. . [1%]

Analisis noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

6.2 Interpretar el paisaje analizando sus
elementos y reflexionando sobre el
impacto ambiental y los riesgos naturales
derivados de determinadas acciones
humanas, identificando las relacionadas
con Cantabria. [1%]

Analisis noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

6.3 Reflexionar sobre los riesgos
naturales mediante el andlisis de los
elementos de un paisaje. [1%)]

Anadlisis noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

STEM1, STEM2, STEM4, STEMS5, CD1,
CC4, CE1, CCEC1

6. Analizar los elementos de un
paisaje concreto valorandolo como
patrimonio natural y utilizando
conocimientos sobre geologia vy
ciencias de la Tierra para explicar su
historia geoldgica, proponer acciones
encaminadas a su proteccion e
identificar posibles riesgos naturales.

La Red de Espacios Naturales
Protegidos trata de preservar la
diversidad de patrimonio natural que se
reparte por toda la biosfera, informando
sobre la fragilidad de dichos espacios y
sobre los dafios que determinadas
acciones humanas pueden ocasionar
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sobre ellos. Por otro lado, algunos
fenébmenos naturales ocurren con
mucha mayor frecuencia en zonas
concretas del planeta, estan asociados a
ciertas formas de relieve o se dan con
cierta periodicidad y son, por tanto,
predecibles con mayor o menor margen
de error. Estos fendmenos deben ser
tenidos en cuenta en la construccién de
infraestructuras y el establecimiento de
asentamientos humanos. Sin embargo,
se conocen numerosos ejemplos de
planificacién urbana deficiente en los
gue no se ha considerado la historia
geoldgica de la zona, la litologia del
terreno, la climatologiao el relieve, y
que han dado lugar a grandes
catastrofes con cuantiosas pérdidas
tanto econdémicas como humanas. Esta
competencia especifica implica que el
alumnado desarrolle los conocimientos
y el espiritu critico necesarios para
reconocer el valor del patrimonio
natural y el riesgo geoldgico asociado a
una determinada area para adoptar una
actitud de rechazo ante las practicas
urbanisticas, forestales, industriales o
de otro tipo que pongan en peligro
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vidas humanas, infraestructuras o
espacios naturales. El alumnado se
enfrentara asi a situaciones
probleméticas o cuestiones planteadas
en el contexto de ensefianza-
aprendizaje en las que tendrd que
analizar los posibles riesgos naturales y
las formas de actuacion ante ellos.

SABERES BASICOS

A. Proyecto cientifico.

— Hipétesis, preguntas y conjeturas: planteamiento con perspectiva cientifica.

— Estrategias para la busqueda de informacion, la colaboracién y la

comunicacién de procesos, resultados o ideas cientificas: herramientas digitales y formatos de uso frecuente en ciencia (presentacion, grafica, video, pdster, informe,
etc.).

— Fuentes fidedignas de informacion cientifica: reconocimiento y utilizacion.

— La respuesta a cuestiones cientificas mediante la experimentacion y el trabajo de campo: utilizacion de los instrumentos y espacios necesarios (laboratorio, aulas,
entorno, etc.) de forma adecuada.

— Modelado como método de representacion y comprension de procesos o elementos de la naturaleza.

— Métodos de observacion y de toma de datos de fenémenos naturales.

— Métodos de analisis de resultados. Diferenciacion entre correlacion y causalidad.

— La labor cientifica y las personas dedicadas a la ciencia: contribucion a las ciencias biolégicas y geoldgicas e importancia social. Cientificos y cientificas de nuestra
Comunidad. El papel de la mujer en la ciencia.

B. Geologia.

— Conceptos de roca y mineral: caracteristicas y propiedades.
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— Estrategias de clasificacion de las rocas: sedimentarias, metamorficas e igneas. El ciclo de las rocas.

— Rocas y minerales relevantes o del entorno: identificacion. Yacimientos mas importantes de Cantabria.

— Usos de los minerales y las rocas: su utilizacion en la fabricacion de materiales y objetos cotidianos. Recursos geoldgicos de Cantabria.
— La estructura basica de la geosfera.

C. Lacélula.

— Niveles de organizacion de la materia. La célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.

— La célula procariota, la célula eucariota animal y la célula eucariota vegetal, y sus partes.

— Observacion y comparacion de muestras microscépicas

D. Seres vivos.

— Los seres vivos: diferenciacion y clasificacion en los principales reinos.

— Los principales grupos taxonémicos: observacion de especies del entorno y clasificacion a partir de sus caracteristicas distintivas. Especies mas representativas de
Cantabria.

— Las especies del entorno: estrategias de identificacion (guias, claves dicotomicas, herramientas digitales, visu, lupa, etc.).

— Los animales como seres sintientes: semejanzas y diferencias con los seres vivos no sintientes.

E. Ecologia y sostenibilidad.

— Los ecosistemas del entorno, sus componentes bidticos y abioticos y los tipos de relaciones intraespecificas e interespecificas.

— La importancia de la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la implantacion de un modelo de desarrollo sostenible.

— Las funciones de la atmésfera y la hidrosfera y su papel esencial para la vida en la Tierra.

— Las interacciones entre atmosfera, hidrosfera, geosfera y biosfera, su papel en la edafogénesis y en el modelado del relieve y su importancia para la vida. Relieve de
Cantabria. Las funciones del suelo.

— Las causas del cambio climatico y sus consecuencias sobre los ecosistemas.

— La importancia de los hébitos sostenibles (consumo responsable, prevencion y gestion de residuos, respeto al medio ambiente, etc.).

— La relacion entre la salud medioambiental, humana y de otros seres vivos: “one health” (una sola salud).

F. Cuerpo humano.

— Importancia de la funcién de nutricion. Los aparatos que participan en ella.

— Anatomia y fisiologia basicas de los aparatos digestivo, respiratorio, circulatorio, excretor y reproductor.

— Visidn general de la funcion de relacion: receptores sensoriales, centros de coordinacidn y 6rganos efectores.
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— Relacién entre los principales sistemas y aparatos del organismo implicados en las funciones de nutricion, relacion y reproduccion mediante la aplicacion de
conocimientos de fisiologia y anatomia.

G. Hébitos saludables.

— Caracteristicas y elementos propios de una dieta saludable y su importancia.

Enfermedades més frecuentes relacionadas con la funcion de nutricion.

— Conceptos de sexo y sexualidad: importancia del respeto hacia la libertad y la diversidad sexual y hacia la igualdad de género, dentro de una educacion sexual
integral como parte de un desarrollo armonico.

— Educacioén afectivo-sexual desde la perspectiva de la igualdad entre personas y el respeto a la diversidad sexual. La importancia de las practicas sexuales
responsables. La asertividad y el autocuidado. La prevencion de infecciones de transmisién sexual (ITS) y de embarazos no deseados. El uso adecuado de métodos
anticonceptivos y de métodos de prevencion de ITS.

— Las drogas legales e ilegales: sus efectos perjudiciales sobre la salud de los consumidores y de quienes estan en su entorno préximo.

— Los habitos saludables: su importancia en la conservacion de la salud fisica, mental y social (higiene del suefio, habitos posturales, uso responsable de las nuevas
tecnologias, actividad fisica, autorregulacién emocional, cuidado y corresponsabilidad, etc.).

H. Salud y enfermedad.

— Concepto de enfermedades infecciosas y no infecciosas: diferenciacién segun su etiologia.

— Medidas de prevencion y tratamientos de las enfermedades infecciosas en funcién de su agente causal y la importancia del uso adecuado de los antibiéticos.
— Las barreras del organismo frente a los patégenos (mecénicas, estructurales, bioquimicas y bioldgicas).

— Mecanismos de defensa del organismo frente a agentes patdégenos (barreras externas y sistema inmunitario): su papel en la prevencion y superacion de Enfermedades

infecciosas.
— La importancia de la vacunacion en la prevencion de enfermedades y en la mejora de la calidad de vida humana.
— Los trasplantes y la importancia de la donacion de 6rganos.

UNIDADES DE PROGRAMACION

UD 1: LA ORGANIZACION DEL CUERPO HUMANO”
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UD2: “ALIMENTACION Y NUTRICION”

UD3: “LA FUNCION DE NUTRICION: APARATO DIGESTIVO Y RESPIRATORIO”

UD 4: “LA FUNCION DE NUTRICION: APARATO CIRCULATORIO Y EXCRETOR”

UD 5: “FUNCION DE RELACION: SISTEMAS NERVIOSO Y ENDOCRINO”

UD 6: :” FUNCION DE RELACION: RECEPTORES Y EFECTORES”

UD 7: “LA FUNCION DE REPRODUCCION”

UD 8: “SALUD Y ENFERMEDAD”

UD 9: “LOS ESCULTORES DEL RELIEVE TERRESTRE”

UD 10: “MANIFESTACIONES DE LA ENERGIA INTERNA DE LA TIERRA”

MATERIA: 3° ESO Alimentacion y Nutricion
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CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

Alimentacion y nutricion busca inculcar la importancia de adquirir unos habitos saludables y valorar el papel de la alimentacion y la nutricion en la vida, el desarrollo
sostenible, intentando despertar la curiosidad, la actitud critica, el pensamiento, las destrezas cientificas y la igualdad de oportunidades entre géneros al alumnado. Esta
materia trata de dar respuesta a la necesidad de que nuestra sociedad conozca la importancia de qué comemos y por qué es importante saberlo, ayuda al alumnado a satisfacer
necesidades, individuales y colectivas, de manera ética, responsable, segura y critica.

La materia también pretende incidir en el consumo responsable, el logro de una vida saludable, el aprovechamiento critico, ético y responsable de nuestros recursos, el
compromiso ciudadano en el ambito local y global y la confianza en el conocimiento como motor del desarrollo. Por otro lado, la materia de Alimentacion y Nutricion plasma
la urgencia de un compromiso ciudadano para el bien comin con todos los Objetivos de Desarrollo Sostenible, proporcionandole al alumnado los medios esenciales para
abordarlos como son el consumo responsable, acceso universal a alimentacion, al agua limpia y a la salud, el cuidado medioambiental, el respeto hacia otros seres vivos entre
otros.

OBJETIVOS COEDUCATIVOS

a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestara especial atencion a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.

b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucion social, historica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o
completando los contenidos que se imparten.

c) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas
de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.

d) La prevencion de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.
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3°ESO ALIMENTACION Y ALIMENTACION

CRITERIOS DE EVALUACION(%)

INSTRUMENTOS DE

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE

COMPETENCIA ESPECIFICA

EVALUACION SALIDA
1.1. Analizar conceptos y procesos
referidos a la nutricion y la
alimentacion interpretando informacion
en diferentes formatos (modelos, Examen

graficos, tablas, diagramas, férmulas,
esquemas, simbolos, paginas web, etc.),
manteniendo una actitud critica y
obteniendo conclusiones
fundamentadas (10%)

Cuaderno del profesor

1.2. Facilitar la comprension y analisis
de informacion  sobre  procesos
referidos a la nutricion y alimentacion o
trabajos cientificos transmitiéndola de
forma clara y utilizando la terminologia
y los formatos adecuados (modelos,
graficos, tablas, videos, informes,
diagramas, férmulas, esquemas,
simbolos, contenidos digitales, etc.).
(10%)

Examen

Cuaderno del profesor

1.3. Analizar y explicar fenémenos
biolégicos y nutricionales
representandolos mediante modelos y
diagramas, utilizando, cuando sea

Examen

Cuaderno del profesor

CCL1, CCL2, CCLS5, STEM4, CD2,
CD3, CCECA4.

1. Interpretar y transmitir informacién y
datos cientificos, argumentando sobre
ellos y utilizando diferentes formatos,
para analizar conceptos Yy procesos
relacionados con la alimentacion y la
nutricion.
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necesario, los pasos del disefio de
ingenieria (identificacion del problema,
exploracion, disefio, creacion,
evaluacion y mejora) (8%)

1.4. Conocer la dieta mediterranea
como elemento de nuestra cultura y la
de nuestro entorno. Valorar los
productos de nuestra Comunidad (5%)

Examen

Cuaderno del profesor

2.1. Resolver cuestiones referidas a la
nutricion y la alimentacion localizando,
seleccionando y organizando
informacion de distintas fuentes y
citdndolas correctamente. (5%)

Articulos cientificos

2.2. Reconocer la informacién sobre
temas referidos a la nutricion y la
alimentacion con base cientifica,
distinguiéndola de pseudociencias,
publicidad, bulos, teorias conspiratorias
y creencias infundadas y manteniendo
una actitud escéptica ante estos.(5%)

Articulos cientificos

2.3. Valorar la contribucion de la
ciencia a la sociedad y la labor de las
personas dedicadas a ella con
independencia de su etnia, sexo 0O
cultura, destacando y reconociendo el
papel de las mujeres cientificas y

Articulos cientificos

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
CD5, CPSAA4

2. ldentificar, localizar y seleccionar
informacion, contrastando su
veracidad, organizandola y evaluandola
criticamente, para resolver preguntas
relacionadas con la nutricion y la
alimentacion.
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entendiendo la investigacion como una
labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolucion. (5%)

2.4. Analizar criticamente a los
alimentos,  reconociendo  aquellos
saludables y aquellos potencialmente
no saludables: transgénicos,
excesivamente procesados, azucarados,
refrescos, aditivos (5%)

Articulos cientificos
Ficha Charla personal sanitario

3.1. Plantear preguntas e hipotesis e
intentar realizar predicciones sobre
fendmenos  relacionados con la
nutricion y la alimentacién que puedan
ser respondidas 0  contrastadas
utilizando métodos cientificos (5%)

Préacticas de laboratorio.
Informe visita fabricas productos
alimentarios (conservera CODESA
entre otras)

3.2. Disefiar la experimentacion, la
toma de datos y el anélisis de
fenémenos  relacionados con la
nutricion y la alimentacion de modo
gue permitan responder a preguntas
concretas y contrastar una hipotesis
planteada (5%)

Practicas de laboratorio.

3.3. Realizar experimentos y tomar
datos cuantitativos o cualitativos sobre
fenémenos  relacionados con la
nutricion y la alimentacion utilizando
los instrumentos, herramientas o

Practicas de laboratorio.

CCL1, CCL2, STEM2, STEMS,
STEM4, CD1, CD2, CPSAA3, CE3

3. Planificar y desarrollar proyectos de
investigacion, siguiendo los pasos de
las  metodologias  cientificas vy
cooperando cuando sea necesario, para
indagar en aspectos relacionados con la
nutricion y la alimentacion.
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técnicas adecuadas con correccion.
(5%)

3.4. Interpretar los resultados obtenidos
en un proyecto de investigacion
utilizando, cuando sea necesario,
herramientas matematicas y
tecnoldgicas (5%)

Préacticas de laboratorio.

3.5. Cooperar dentro de un proyecto
cientifico asumiendo responsablemente
una funciéon concreta, utilizando
espacios  virtuales cuando  sea
necesario, respetando la diversidad y la
igualdad de género, y favoreciendo la
inclusion (5%)

Practicas de laboratorio.

4.1. Resolver problemas o dar
explicacion a procesos relacionados
con la materia utilizando
conocimientos, datos e informacion
proporcionados por el docente, el
razonamiento logico, el pensamiento
computacional o recursos digitales.
(8%)

Examen
Cuaderno del profesor

4.2 Analizar criticamente la solucién a
un  problema sobre  fendmenos
relacionados con la nutricion y la
alimentacion. (5%)

Examen
Cuaderno del profesor

STEM1, STEMZ2, CD5, CPSAAS, CE1,
CES, CCEC4

4. Utilizar el razonamiento y el
pensamiento computacional,
analizando criticamente las respuestas y
soluciones y  reformulando el
procedimiento, si fuera necesario, para
resolver problemas o dar explicacion a
procesos de la vida cotidiana
relacionados con la alimentacion y la
nutricion.
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4.3. Interpretar la  informacion
contenida en los diferentes formatos
usados en nutricion: piramides, ruedas,
tablas de composicion de alimentos,
etiquetas, ... (5%)

Examen
Cuaderno del profesor

5.1. Relacionar, con fundamentos
cientificos, la importancia de una
alimentacion saludable, la conservacion
del medio ambiente, el desarrollo
sostenible, el cambio climatico, el
consumo Y la calidad de vida (0,5%)

Trabajo en equipo

5.2. Proponer y adoptar habitos
sostenibles, analizando de una manera
critica las actividades propias y ajenas a
partir de los propios razonamientos, de
los conocimientos adquiridos y de la
informacion disponible. (0,5%)

Trabajo en equipo

5.3. Proponer y adoptar habitos
saludables, analizando las acciones
propias y ajenas con actitud critica 'y a
partir de fundamentos fisioldgicos.
(0,5%)

Trabajo en equipo

5.4. Valorar y conocer el caracter
saludable de los diferentes alimentos.

Trabajo en equipo

STEM2, STEMS5, CD4, CPSAA1,
CPSAAZ2, CC4, CE1, CC3.

5. Analizar los efectos de determinadas
acciones sobre el medio ambiente y la
salud, basandose en los fundamentos
sobre la nutricién y la alimentacion,
para promover y adoptar habitos que

eviten o minimicen los impactos
medioambientales  negativos, sean
compatibles con un  desarrollo

sostenible y permitan mantener y
mejorar la salud individual y colectiva
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Identificar los alimentos locales y de la
estacion. Entender la importancia que
tiene su consumo. (0,5%)

5.5. Saber manipular higiénicamente
los alimentos, cumpliendo las normas y
trabajando en condiciones de higiene y
seguridad alimentaria, diferenciando las
practicas que pueden llevar a la
contaminacioén de los alimentos. (0,5%)

Trabajo en equipo
Practica de laboratorio

6.1. Mostrar resiliencia ante los retos
académicos asumiendo el error como
una oportunidad para la mejora y
desarrollando un autoconcepto positivo
ante las ciencias. (0,5%)

Practica de laboratorio

6.2. Integrar el concepto de dieta como
“forma de vida”. (0,5%)

Practica de laboratorio

6.3. Actuar de un modo responsable en
el manejo de instrumentos de cocina
(0,5%)

Practica de laboratorio

STEMS5, CD2, CPSAA1l, CPSAA4,
CPSAAS, CC1, CE1, CES.

6. Desarrollar destrezas personales
identificando y gestionando emociones,
poniendo en practica estrategias de
aceptacion del error como parte del
proceso de aprendizaje y adaptandose
ante situaciones de incertidumbre, para
mejorar la perseverancia en la
consecucion de objetivos 'y la
valoracion del aprendizaje de las
ciencias.

7.1. Asumir responsablemente una
funcion concreta dentro de un proyecto
cientifico, utilizando espacios virtuales
cuando sea necesario, aportando valor,
analizando criticamente las
contribuciones del resto del equipo,
respetando la diversidad y favoreciendo
la inclusion.

Préacticas de laboratorio

CCL5, CP3, STEM2, STEM4, CD3,
CPSAAS, CC2, CE2

7. Desarrollar destrezas sociales vy
trabajar de forma colaborativa en
equipos diversos con roles asignados
que permitan potenciar el crecimiento
entre iguales, valorando la importancia
de romper los estereotipos de género en
la investigacion cientifica, para el
emprendimiento personal y laboral.
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7.2. Emprender, de forma guiada y de
acuerdo a la metodologia adecuada,
proyectos cientificos colaborativos
orientados a la mejora y a la creacion
de valor en la sociedad.

Practicas de laboratorio

7.3. Entender la dimension cultural y
social de la alimentacion. Respetar la
pluralidad en las diferentes formas de Précticas de laboratorio
alimentarse 'y comprender  los
problemas de los extremismos Yy
dogmatismos. Movimiento Slow Food.

SABERES BASICOS

A. Proyecto Cientifico.

- Formulacién de preguntas, hip6tesis y conjeturas cientificas.

- Estrategias de utilizacion de herramientas digitales para la busqueda de informacion, la colaboracion y la comunicacion de procesos, resultados o ideas en diferentes
formatos (presentacion, grafica, video, poster, informe...).

- Reconocimiento y utilizacion de fuentes veraces de informacion cientifica.

- Elaboracioén y/o conocimiento de diferentes platos y recetas a través de distintos tipos de dietas.

- Disefio y realizacion (en la medida de lo posible) diferentes tipos de dietas.

- Anadlisis y estudio de mercado de alimentacion.

- Andlisis y estudio de etiquetado del consumo diferentes productos por parte de toda la Comunidad Educativa
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B. Nutrientes y Alimentos.

- Los alimentos segun su contenido en Nutrientes. Nutrientes: - Agua. - Sales minerales. - Hidratos de carbono - Proteinas - Lipidos - Vitaminas. - Fibra.

- Clasificacion de los alimentos: - Segln su origen. Animal o vegetal. - Segun los nutrientes que aportan. - La rueda de los alimentos. - Piramide de los alimentos. -
Plato nutricional. - Alimentos sostenibles y calidad.

- Tipos de alimentos: Convencionales-ecoldgicos, integral-refinado, ...

- Tipos de etiquetado: Ecoldgicos, Denominacion de Origen (DO), ...

- Alimentos de Cantabria. Productos cercanos y cantabros.

- Cocina Internacional de nuestro alumnado.

- Dieta y Dieta equilibrada: - Dieta Mediterranea. - indice de masa corporal. Tasa Metabolismo Basal.

- Toxicologia: - Aditivos y tipos - Fertilizantes. - Plaguicidas (insecticidas, fungicidas, herbicidas). - Metales pesados. - Transgénicos.

C. Tecnologia de los alimentos.

- La conservacion de los alimentos:

- Tratamientos con bajas temperaturas: Refrigeracion, Congelacion, Liofilizacion
- Colocacion alimentos en el frigo.

- Tratamientos con altas temperaturas: Pasteurizacion, Esterilizacion

- Salado y/o ahumado. - Conservantes.

- Otras. Fermentacion (Bacterias beneficiosas), Deshidratacion, Mermeladas,

- Envasado al vacio...

- Manipulacion de alimentos: - Contaminacion cruzada. Directa e indirecta.

- Limpieza de equipos y utensilios.

- Higiene y vestimenta del manipulador de alimentos

D. Habitos de vida y Salud.
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- Problemas relaciones con la nutricion y alimentacion.

- Intoxicacion alimentaria. Enfermedades de transmision alimentaria.

- La alimentacidn y el deporte.

- Desnutricion: - Deficiencias vitaminicas y minerales. - Anemia.

- Enfermedades de nuestra sociedad de consumo: - Sobrealimentacion y Obesidad. - ECV. - Diabetes. - Osteoporosis. - Caries dental. - Alcoholismo.
- Otros trastornos: - Trastornos del comportamiento alimentario. Anorexia y bulimia. - Alimentacion y cancer. - Intolerancias y alergias.

E. Alimentacion y Consumo.

- Tendencias alimentarias en la adolescencia y su relacion con el consumo.

- EI consumo de alcohol en los jovenes. - Normas de etiquetado. Analisis de etiquetas.

- Informacién y publicidad. - Relacion calidad-precio.

- Diferentes modos de produccion. La produccion intensiva, productos locales, impacto ambiental, ...
- La publicidad en los alimentos. Analisis de mercado

UNIDADES DE PROGRAMACION

UD 1: BIOMOLECULAS

UD2: ALIMENTOS Y NUTRIENTES

UD 3: ALIMENTACION Y NUTRICION INDIVIDUAL. ASPECTOS ENERGETICOS

UD 4: TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS
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UD 5: HABITOS DE VIDA Y SALUD

UD 6: ALIMENTACION Y CONSUMO

MATERIA: 4° ESO Biologia y Geologia

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

Esta materia busca el desarrollo de la curiosidad y la actitud critica, asi como el refuerzo de las bases de la alfabetizacion cientifica que permite al alumnado conocer
Su propio cuerpo y su entorno para adoptar habitos que le ayuden a mantener y mejorar su salud y cultivar actitudes como el consumo responsable, el cuidado
medioambiental, el respeto hacia otros seres vivos, o la valoracion del compromiso ciudadano con el bien comdn. La adquisicion y desarrollo de estos conocimientos
y destrezas permitiran al alumnado valorar el papel fundamental de la ciencia en la sociedad. el estudio y analisis cientifico y afectivo de la sexualidad, a través de
los cuales el alumnado podra comprender la importancia de las practicas sexuales responsables y desarrollar rechazo hacia actitudes de discriminacion basadas en el
género o la identidad sexual. Asimismo, la Biologia y Geologia persigue impulsar, especialmente entre las alumnas, las vocaciones cientificas. A través de esta
materia se consolidan también los habitos de estudio, se fomenta el respeto, la solidaridad y el trabajo en equipo y se promueve el perfeccionamiento linguistico, al
ser la cooperacion y la comunicacion parte esencial de las metodologias de trabajo cientifico. Ademas, se animara al alumnado a utilizar diferentes formatos y vias
para comunicarse y cooperar destacando entre estos los espacios virtuales de trabajo. El trabajo grupal ser& una herramienta para la integracion social de personas
diversas que también se fomentara desde Biologia y Geologia.

Las competencias especificas de esta materia justifican el resto de los elementos del curriculo de la materia y contribuyen a que el alumnado sea capaz de desarrollar
el pensamiento cientifico para enfrentarse a los posibles problemas de la sociedad que lo rodea y disfrutar de un conocimiento mas profundo del mundo.
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OBJETIVOS COEDUCATIVOS

a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestara especial atencion a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.
b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucion social, histérica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o
completando los contenidos que se imparten.
c) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas

de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.

d) La prevencion de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.

4° ESO BIOLOGIA Y GEOLOGIA

CRITERIOS DE EVALUACION(%)

INSTRUMENTOS DE

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE

COMPETENCIA ESPECIFICA

EVALUACION SALIDA
1.1. Analizar conceptos y Pprocesos 1. Interpretar y transmitir
F)I;)|09I(i[05 ; y . geologicos Examen informacion y datos cientificos,
interpretando  informacion  en . L
diferentes formatos (modelos, ACgL’:gid dzoeéil,[?sgslon CCL1, CCL2, CCL5, STEM4, CD2, ar'glymegtag-(:o sobre:llos y
graficos,  tablas,  diagramas, bl CD3, CCEC4 utilizando diferentes formatos, para
formulas, esquemas, sfmbolos, ablas analizar conceptos y procesos de las

paginas web, etc.), manteniendo
una actitud critica, obteniendo
conclusiones y formando
opiniones propias fundamentadas.

Actividad individual
Cuadernillo profesor

ciencias biologicas y geoldgicas.

El desarrollo cientifico rara vez es
fruto del trabajo de sujetos aislados y
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18%

1.2. Transmitir  opiniones  propias
fundamentadas e informacion
sobre Biologia y Geologia de
forma clara y rigurosa, facilitando
su comprension y  andlisis
mediante el uso de la terminologia
y el formato adecuados (modelos,
graficos, tablas, videos, informes,
diagramas, férmulas, esquemas,
simbolos, contenidos digitales,
etc.). 14%

1.3. Analizar y explicar fendémenos
biol6gicos y geoldgicos
representandolos  mediante el
disefio y la realizacion de modelos
y diagramas y utilizando, cuando
sea necesario, los pasos del disefio
de ingenieria (identificacion del
problema, exploracion, disefio,
creacion, evaluacion y mejora).
6%

1.4. Participar en las actividades de

requiere, por tanto, del intercambio de
informacion y de la colaboracion entre
individuos, organizaciones e incluso
paises. Compartir informacién es una
forma de acelerar el progreso humano
al extender y diversificar los pilares
sobre los gque se sustenta. Todo proceso
de investigacion cientifica debe
comenzar con la recopilacién y analisis
critico de las publicaciones en el area
de estudio construyéndose los nuevos
conocimientos sobre los cimientos de
los ya existentes. Asimismo, el avance
vertiginoso de la ciencia y la tecnologia
es el motor de importantes cambios
sociales que se dan cada vez con mas
frecuencia y con impactos mas
palpables. Por ello, la participacion
activa del alumnado en la sociedad
exige cada vez mas la comprension de
los Gltimos descubrimientos y avances
cientificos 'y  tecnoldgicos para
interpretar y evaluar criticamente, a la
luz de estos, la informacién que inunda
los medios de comunicacion. Esto le
permitird extraer conclusiones propias,
tomar  decisiones  coherentes vy
establecer interacciones comunicativas
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divulgacion y fomento de la constructivas mediante la
ciencia, junto con el argumentacion fundamentada,

reconocimiento de los cientificos
y cientificas de  nuestra
Comunidad. 2%

respetuosa y flexible para cambiar las
propias concepciones a la vista de los
datos y posturas aportados por otras
personas.

2.1. Resolver cuestiones y profundizar
en aspectos biol6gicos y geoldgicos
localizando, seleccionando,
organizando y analizando criticamente
la informacion de distintas fuentes y
citandolas con respeto por la propiedad
intelectual. 5%

2.2. Contrastar la veracidad de la
informacién sobre temas biol6gicos y
geologicos o trabajos cientificos,
utilizando fuentes fiables y adoptando
una actitud critica y escéptica hacia
informaciones sin una base cientifica
como pseudociencias, teorias
conspiratorias, creencias infundadas,
bulos, etc. 5%

2.3. Valorar la contribucion de la
ciencia a la sociedad y la labor de las
personas dedicadas a ella, destacando el
papel de la mujer y entendiendo la

Actividad individual
Actividad grupal
Cuadernillo profesor

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
CD5, CPSAA4.

2. Identificar, localizar y seleccionar
informacién, contrastando su
veracidad, organizandola y
evaluandola criticamente, para
resolver preguntas relacionadas con
las ciencias bioldgicas y geoldgicas.

La investigacion cientifica, la
participacién activa en la sociedad vy el
desarrollo profesional y personal de un
individuo con frecuencia conllevan la
adquisicion de nuevas competencias
que suele comenzar con la busqueda,
seleccion y recopilacion de informacion
relevante de diferentes fuentes para
establecer las bases cognitivas de dicho
aprendizaje. Ademas, en la sociedad
actual existe un continuo bombardeo de
informacion que no siempre refleja la
realidad. Los datos con base cientifica
se encuentran en ocasiones
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investigacion como una labor colectiva
e interdisciplinar en  constante
evoluciéon influida por el contexto
politico y los recursos econémicos. 5%

entremezclados con bulos, hechos
infundados y creencias
pseudocientificas. Es, por tanto,
imprescindible desarrollar el sentido
critico y las destrezas necesarias para
evaluar y clasificar la informacion y
conocer 'y distinguir las fuentes
fidedignas de aquellas de dudosa
fiabilidad. Por ello, esta competencia
especifica prepara al alumnado para su
autonomia personal 'y profesional
futuras y para contribuir positivamente
en una sociedad democratica.

3.1. Plantear preguntas e hipotesis que
puedan ser respondidas o contrastadas
utilizando métodos cientificos, en la
explicacion de fendmenos bioldgicos y
geologicos 'y la realizacion de
predicciones sobre estos. 2%

3.2. Diseflar la experimentacion, la
toma de datos y el anélisis de
fendmenos bioldgicos y geoldgicos de
modo que permitan responder a
preguntas concretas y contrastar una
hipotesis planteada evitando sesgos.
3%

Guidn de précticas
Practica
Actividad individual
Actividad grupal
Cuadernillo profesor

CCL1, CCL2, STEM2, STEMS,
STEM4, CD1, CD2, CPSAA3, CE3

3. Planificar y desarrollar proyectos
de investigacion, siguiendo los pasos
de las metodologias cientificas y
cooperando cuando sea necesario,
para indagar en aspectos
relacionados con las ciencias
geoldgicas y bioldgicas.

Los métodos cientificos son el sistema
de trabajo utilizado para dar una
respuesta rigurosa a cuestiones vy
problemas relacionados con la
naturaleza y la sociedad. Estos
constituyen el motor de nuestro avance
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3.3. Realizar experimentos y tomar
datos cuantitativos o cualitativos sobre
fendmenos bioldgicos y geoldgicos
utilizando los instrumentos,
herramientas o técnicas adecuadas con
correccién y precision. 2%

3.4. Interpretar y analizar los resultados
obtenidos en un proyecto de
investigacion utilizando, cuando sea
necesario, herramientas matematicas y
tecnoldgicas y obteniendo conclusiones
razonadas y fundamentadas o valorar la
imposibilidad de hacerlo. 2%

3.5. Cooperar y colaborar en las
distintas fases de un proyecto cientifico
para trabajar con mayor eficiencia,
valorando la importancia de Ila
cooperacion en la investigacion,
respetando la diversidad y la igualdad
de género, y favoreciendo la inclusion.
3%

social y econdmico, lo que los
convierte en un aprendizaje
imprescindible para la ciudadania del
mafiana. Los procesos que componen el
trabajo cientifico cobran sentido
cuando son integrados dentro de un
proyecto relacionado con la realidad
del alumnado o su entorno. El
desarrollo de un proyecto requiere de
iniciativa, actitud critica, vision de
conjunto, capacidad de planificacion,
movilizacion de recursos materiales y
personales y argumentacion, entre
otros, y permite al alumnado cultivar el
autoconocimiento y la confianza ante la
resolucion de problemas, adaptandose a
los recursos disponibles, a sus propias
limitaciones, a la incertidumbre y a los
retos que pueda encontrar. Asimismo,
la creacion y participacion en proyectos
cientificos proporciona al alumnado la
oportunidad de trabajar destrezas que
pueden ser de gran utilidad no solo
dentro del ambito cientifico, sino
también en su desarrollo personal y
profesional y en su participacion social.
Esta competencia especifica es el crisol
en el que se entremezclan todos los
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elementos de la competencia STEM y
muchos de otras competencias clave.
Por estos motivos, es imprescindible
ofrecer al alumnado la oportunidad
creativa y de crecimiento que aporta
esta modalidad de trabajo, impulsando
la igualdad de oportunidades entre los
alumnos y alumnas y fomentando las
vocaciones cientificas desde una
perspectiva de género.

4.1. Resolver problemas o dar
explicacion a procesos biol6gicos o
geoldgicos utilizando conocimientos,
datos e informacion proporcionados por
el docente, el razonamiento logico, el
pensamiento computacional o recursos
digitales. 11%

4.2. Analizar criticamente la solucion a
un problema sobre fenémenos
bioldgicos y geoldgicos, cambiando los
procedimientos utilizados o las
conclusiones si dicha solucién no fuese
viable o0 ante nuevos datos aportados
con posterioridad. 11%

Examen
Cuadernillo profesor

STEM1, STEM2, CD5, CPSAAS5, CE1,
CE3, CCEC4

4. Utilizar el razonamiento y el
pensamiento computacional,
analizando criticamente las
respuestas y soluciones y
reformulando el procedimiento, si
fuera necesario, para resolver
problemas o dar explicacién a
procesos de la vida cotidiana
relacionados con la biologia y la
geologia.

Las ciencias bioldgicas y geoldgicas
son disciplinas empiricas, pero con
frecuencia recurren al razonamiento
I6gico y la metodologia matematica
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para crear modelos, resolver cuestiones
y problemas y validar los resultados o
soluciones obtenidas. Tanto el
planteamiento de hipétesis, como la
interpretacién de datos y resultados, o
el disefio experimental requieren
aplicar el pensamiento l6gico-formal.
Asimismo, es frecuente que en
determinadas ciencias empiricas; como
la biologia molecular, la evolucién o la
tectdnica, se obtengan evidencias
indirectas de la realidad, que deben
interpretarse segun la Idgica para
establecer modelos de un proceso
bioldgico o geoldgico. Ademas,
determinados saberes basicos de la
materia de Biologia y Geologia, como
los recogidos en los blogues «Genética
y evolucidn» y «Geologia», tienen en la
resolucion de problemas una estrategia
didactica preferente.

Cabe destacar que potenciar esta
competencia especifica supone
desarrollar en el alumnado destrezas
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aplicables a diferentes situaciones de la
vida. Por ejemplo, la actitud critica se
basa en gran parte en el razonamiento a
partir de datos o informacién conocidos
y constituye un mecanismo de
proteccién contra las pseudociencias o
los saberes populares infundados.

5.1. Identificar, de forma general, los
posibles riesgos naturales, y en
particular los de Cantabria, potenciados
por determinadas acciones humanas
sobre una zona geografica, teniendo en
cuenta sus caracteristicas litoldgicas,
relieve,  vegetacion y  factores
socioeconémicos. 5%

Actividad grupal
Cudernillo profesor

STEMZ2, STEMS5, CD4, CPSAAL,
CPSAA2, CC4, CE1, CC3

5. Analizar los efectos de
determinadas acciones sobre el
medio ambiente y la salud, basandose
en los fundamentos de las ciencias
biolégicas y de la Tierra, para
promover y adoptar habitos que
eviten o minimicen los impactos
medioambientales negativos, sean
compatibles con un desarrollo
sostenible y permitan mantener y
mejorar la salud individual y
colectiva.

El bienestar, la salud y el desarrollo
econdmico de la especie humana se
sustentan en recursos naturales, como
el suelo fértil o el agua dulce, y en
diferentes grupos de seres vivos, como
los insectos polinizadores, las bacterias
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nitrificantes y el plancton marino, sin
los cuales algunas actividades
esenciales, como la obtencion de
alimentos, se verian seriamente
comprometidas. Por desgracia, los
recursos naturales no siempre son
renovables o se utilizan de tal manera
que su tasa de consumo supera con
creces su tasa de renovacion. Ademas,
la destruccion de hébitats, la alteracion
del clima global y la utilizacién de
sustancias xenobidticas estan
reduciendo la biodiversidad de forma
que, en los ultimos 50 afios, han
desaparecido dos tercios de la fauna
salvaje del planeta. Todas estas
alteraciones podrian poner en peligro la
estabilidad de la sociedad humana tal y
como la conocemos. Afortunadamente,
determinadas acciones pueden
contribuir a mejorar el estado del medio
ambiente a corto y largo plazo. Por otro
lado, ciertas conductas propias de los
paises  desarrollados como el
consumismo, el sedentarismo, la dieta
con alto contenido en grasas Yy
azUcares, las adicciones tecnologicas o
los comportamientos impulsivos tienen
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graves consecuencias sobre la salud de
la poblacion. Por ello, es también
esencial que el alumnado conozca el
funcionamiento de su propio cuerpo,
destierre  ideas  preconcebidas y
estereotipos sexistas, y comprenda y
argumente, a la luz de las pruebas
cientificas, que el desarrollo sostenible
€s un objetivo urgente y sinénimo de
bienestar, salud y progreso econémico
de la sociedad. Esto le permitira
cuestionar los habitos propios y ajenos,
y mejorar la calidad de vida de nuestro
planeta segin el concepto “one health”
(una sola salud): salud de los seres
humanos, de otros seres vivos y del
entorno natural.

6.1. Deducir y explicar la historia
geologica de un relieve identificando
sus elementos mas relevantes a partir
de cortes, mapas u otros sistemas de
informacién geoldgica y utilizando el
razonamiento, los pgeoldgicos basicos
(horizontalidad, superposicion,
actualismo, etc.) y las teorias
geolodgicas més relevantes. 9%

Cortes geoldgicos
Cuadernillo profesor

STEM1, STEM2, STEM4, STEMS5,
CD1, CC4, CE1, CCEC1

6. Analizar los elementos de un
paisaje concreto valorandolo como
patrimonio natural y utilizando
conocimientos sobre geologia y
ciencias de la Tierra para explicar su
historia geol6gica, proponer acciones
encaminadas a su proteccion e
identificar posibles riesgos naturales.
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La Red de Espacios Naturales
Protegidos trata de preservar la
diversidad de patrimonio natural que se
reparte por toda la biosfera, informando
sobre la fragilidad de dichos espacios y
sobre los dafios que determinadas
acciones humanas pueden ocasionar
sobre ellos. Por otro lado, algunos
fendmenos naturales ocurren con
mucha mayor frecuencia en zonas
concretas del planeta, estan asociados a
ciertas formas de relieve o se dan con
cierta periodicidad y son, por tanto,
predecibles con mayor 0 menor margen
de error. Estos fenémenos deben ser
tenidos en cuenta en la construccién de
infraestructuras y el establecimiento de
asentamientos humanos. Sin embargo,
se conocen numerosos ejemplos de
planificacion urbana deficiente en los
gue no se ha considerado la historia
geologica de la zona, la litologia del
terreno, la climatologiao el relieve, y
que han dado lugar a grandes
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catastrofes con cuantiosas pérdidas
tanto econdmicas como humanas. Esta
competencia especifica implica que el
alumnado desarrolle los conocimientos
y el espiritu critico necesarios para
reconocer el valor del patrimonio
natural y el riesgo geoldgico asociado a
una determinada &rea para adoptar una
actitud de rechazo ante las practicas
urbanisticas, forestales, industriales o
de otro tipo que pongan en peligro
vidas humanas, infraestructuras o
espacios naturales. EI alumnado se
enfrentard asi a situaciones
problemaéticas o cuestiones planteadas
en el contexto de ensefianza-
aprendizaje en las que tendré que
analizar los posibles riesgos naturales y
las formas de actuacion ante ellos.

SABERES BASICOS
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A. Proyecto cientifico.

— Hipétesis, preguntas y conjeturas: planteamiento con perspectiva cientifica.

— Estrategias para la busqueda de informacion, la colaboracion y la comunicacion de procesos, resultados o ideas cientificas: herramientas digitales y formatos de uso frecuente en
ciencia (presentacion, gréfica, video, poster, informe, etc.).

— Fuentes fidedignas de informacion cientifica: reconocimiento y utilizacion.

— Controles experimentales (positivos y negativos): disefio e importancia para la obtencién de resultados cientificos objetivos y fiables.

— Respuesta a cuestiones cientificas mediante la experimentacién y el trabajo de campo: utilizacién de los instrumentos y espacios necesarios (laboratorio, aulas, entorno, etc.) de
forma adecuada y precisa.

— Modelado para la representacion y comprension de procesos o elementos de la naturaleza.

— Métodos de observacion y de toma de datos de fenébmenos naturales.

— Métodos de andlisis de resultados. Diferenciacion entre correlacion y causalidad.

— La labor cientifica y las personas dedicadas a la ciencia: contribucion a las ciencias bioldgicas y geoldgicas e importancia social. Cientificos y cientificas de nuestra Comunidad. El
papel de la mujer en la ciencia.

— La evolucion histdrica del saber cientifico: la ciencia como labor colectiva, interdisciplinar y en continua construccion.

B. Geologia.

— Relieve y paisaje: diferencias, su importancia como recursos y factores que intervienen en su formacion y modelado.

— Estructura y dinamica de la geosfera. Métodos de estudio.

— Los efectos globales de la dindmica de la geosfera desde la perspectiva de la tecténica de placas.

— Procesos geoldgicos externos e internos, reconociendo principalmente los que afectan a nuestra Comunidad: diferencias y relacion con los riesgos naturales, analizando los que mas
afectan a Cantabria. Papel del ser humano en sus causas y consecuencias. Medidas de prevencion y mapas de riesgos.

— Los cortes geoldgicos: interpretacion y trazado de la historia geolédgica que reflejan mediante la aplicacién de los principios de estudio de la historia de la Tierra (horizontalidad,
superposicion, interseccion, sucesion faunistica, etc.).

C. Lacélula

— Las fases del ciclo celular.

— La funcion biolégica de la mitosis, la meiosis y sus fases.

— Destrezas de observacion de las distintas fases de la mitosis al microscopio.

D. Genética y evolucidn.

— Modelo simplificado de la estructura del ADN y del ARN y relacién con su funcion y sintesis.

— Estrategias de extraccion de ADN de una célula eucariota.

— Etapas de la expresidn génica, caracteristicas del cédigo genético y resolucion de problemas relacionados con estas.

— Relacién entre las mutaciones, la replicacion del ADN, el cancer, la evolucion y la biodiversidad.

— El proceso evolutivo de las caracteristicas de una especie determinada a la luz de la teoria neodarwinista y de otras teorias con relevancia histérica (lamarckismo y darwinismo).
— Fenotipo y genotipo: definicion y diferencias.

— Estrategias de resolucién de problemas sencillos de herencia genética de caracteres con relacion de dominancia y recesividad con uno o dos genes.
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— Estrategias de resolucion de problemas sencillos de herencia del sexo y de herencia genética de caracteres con relacion de codominancia, dominancia incompleta, alelismo mdltiple y
ligada al sexo con uno o dos genes.

E. La Tierra en el universo.

— El origen del universo y del sistema solar.

— Componentes del sistema solar: estructura y caracteristicas.

— Hipétesis sobre el origen de la vida en la Tierra.

— Principales métodos de estudio.

— Principales investigaciones en el campo de la astrobiologia.

UNIDADES DE PROGRAMACION

UD 1: EL ORIGEN DE LA VIDA

UD 2: LA CELULA

UD 3:GENETICA MOLECULAR

UD 4:GENETICA MENDELIANA Y ALTERACIONES GENETICAS

UD 5: LA EVOLUCION DE LOS SERES VIVOS

UD 6: LA TECTONICA DE PLACAS

UD 7:LA HISTORIA DE LA TIERRA

UD 8:LA TIERRA EN EL UNIVERSO
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MATERIA: 4° ESO Iniciacién a las Ciencias Experimentales Biologia y Geologia

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

La finalidad de esta materia optativa de 4° de la ESO es dar a conocer al alumnado como se genera el conocimiento, ademas de valorar la importancia que la investigacion
tiene para la sociedad, en la busqueda constante de respuestas, asi como conocer sus herramientas basicas de indagacion sobre nuestro medio fisico y social.

Se pretende que el alumnado reflexione sobre la propia practica, tomando conciencia de sus habitos, generando rutinas saludables, sostenibles y seguras, a la vez que criticas
con practicas inadecuadas. La aplicacién de este enfoque competencial conduce al desarrollo de conocimientos, destrezas y actitudes en el alumnado que fomentan distintas
formas de organizacion del trabajo en equipo y el debate multidisciplinar ante la diversidad de situaciones de aprendizaje que intervienen en la materia. Por todo esto, cabe
destacar el caracter eminentemente practico, que se constituye como eje vertebrador de la materia y refleja el enfoque competencial de la misma.

El fin Gltimo de esta materia es una plena integracion ciudadana del alumnado a nivel profesional, social y emocional, aportando al alumnado una herramienta imprescindible
para el desarrollo del aprendizaje a lo largo de la vida.

OBJETIVOS COEDUCATIVOS

a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestara especial atencion a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.

b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucion social, historica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o
completando los contenidos que se imparten.

c) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas
de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.

d) La prevencion de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.
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4°ESO INICIACION A LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES BIOLOGIA Y GEOLOGIA

CRITERIOS DE EVALUACION

INSTRUMENTOS DE

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE

COMPETENCIA ESPECIFICA

(%) EVALUACION SALIDA

1.1. Analizar conceptos Yy procesos 1. Interpretar y  transmitir
relacionados con los saberes de las informacion y datos cientificos,
Ciencias Experimentales interpretando argumentando  sobre ellos vy
informacion en diferentes formatos Examen utilizando diferentes formatos, para

(modelos, graficos, tablas, posters
cientificos, diagramas, presentaciones,
formulas, esquemas, simbolos, paginas
web, etc.), manteniendo una actitud
critica y obteniendo conclusiones
fundamentadas. (10%)

Cuadernillo del profesor

1.2. Facilitar la comprension y anélisis
de informacion relacionada con los
saberes de la materia de las Ciencias
Experimentales o trabajos cientificos
transmitiéndola de forma clara y
utilizando la terminologia y los
formatos adecuados (modelos, gréficos,
tablas, videos, informes, diagramas,
formulas, esquemas, simbolos,
contenidos digitales, etc.). (10%)

Examen
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, CCLS5, STEM4, CD2,
CD3, CCECA4.

analizar conceptos y procesos de las
Ciencias Experimentales (Biologia,
Ecologia, Geologia y Ciencias
Ambientales).

El desarrollo cientifico rara vez es
fruto del trabajo de sujetos aislados y
requiere, por tanto, del intercambio de
informacion y de la colaboracion entre
individuos, organizaciones e incluso
paises. Compartir informacién es una
forma de acelerar el progreso humano
al extender y diversificar los pilares
sobre los que se sustenta. Todo proceso
de investigacion cientifica  debe
comenzar con la recopilacion y analisis
critico de las publicaciones en el area
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1.3. Analizar y explicar fenémenos
experimentales representandolos
mediante modelos y diagramas,
utilizando, cuando sea necesario, los
pasos del disefio de ingenieria
(identificacion del problema,
exploracion, disefio, creacion,
evaluacion y mejora). (10%)

Examen
Cuadernillo del profesor

de estudio construyéndose los nuevos
conocimientos sobre los cimientos de
los ya existentes. Asimismo, el avance
vertiginoso de la ciencia y la tecnologia
es el motor de importantes cambios
sociales que se dan cada vez con mas
frecuencia y con impactos mas
palpables. Por ello, la participacion
activa del alumnado en la sociedad
exige cada vez mas la comprension de
los Gltimos descubrimientos y avances
cientificos 'y  tecnolégicos para
interpretar y evaluar criticamente, a la
luz de estos, la informacién que inunda
los medios de comunicacion. Esto le
permitird extraer conclusiones propias,
tomar  decisiones  coherentes vy
establecer interacciones comunicativas
constructivas mediante la
argumentacion fundamentada,
respetuosa y flexible para cambiar las
propias concepciones a la vista de los
datos y posturas aportados por otras
personas.




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

CONSEJERIA DE
EDUCACION,
FORMACION

PROFESIONAL Y

UNIVERSIDADES

PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

CURSO 2023-2024

IES BERNARDINO DE
ESCALANTE
LAREDO

2.1. Resolver cuestiones sobre aspectos

relacionados  con las  Ciencias
Experimentales y la investigacion
localizando, seleccionando y

organizando informacion de distintas
fuentes y citandolas correctamente.
(2,5%)

Trabajo/exposicion
Cuadernillo del profesor

2.2. Reconocer la informacion sobre
aspectos relacionados con las Ciencias
Experimentales o trabajos cientificos,
distinguiéndolos de pseudociencias,
bulos, teorias conspiratorias y creencias
infundadas y manteniendo una actitud
escéptica ante estos. (2,5%)

Trabajo/exposicion
Cuadernillo del profesor

2.3. Valorar la contribucion de la
ciencia a la sociedad y la labor de las
personas dedicadas a ella con
independencia de su etnia, sexo o
cultura, destacando y reconociendo el
papel de las mujeres cientificas y
entendiendo la investigacion como una
labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolucion (2,5%)

Analisis noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4,
CD5, CPSAA4

2. ldentificar, localizar y seleccionar

informacion, contrastando su
veracidad, organizandola y
evaluandola  criticamente, para

resolver preguntas relacionadas con
las Ciencias Experimentales
(Biologia, Ecologia, Geologia vy
Ciencias Ambientales).

La investigacion  cientifica, la
participacién activa en la sociedad vy el
desarrollo profesional y personal de un
individuo con frecuencia conllevan la
adquisicion de nuevas competencias
que suele comenzar con la busqueda,
seleccion y recopilacion de informacion
relevante de diferentes fuentes para
establecer las bases cognitivas de dicho
aprendizaje. Ademas, en la sociedad
actual existe un continuo bombardeo de
informacion que no siempre refleja la
realidad. Los datos con base cientifica
se encuentran en ocasiones
entremezclados con bulos, hechos
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2.4. Participar en actividades de infundados y creencias
divulgacion cientifica y concursos pseudocientificas. Es, por tanto,

didéacticos impulsados por diferentes
instituciones como el Ministerio de
Educacién, Consejeria de Educacion,
Universidad, fundaciones, etc. (1%)

Trabajo/exposicion/Salidas cientificas
Cuadernillo del profesor

2.5. Promocionar la Cultura Cientifica
dentro de la Comunidad Educativa, a
través de diferentes actividades y
fechas sefialadas (Feria de la Ciencia,
Recreos Cientificos, 11F, ...) (1,5%)

Trabajo/exposicién/salidas cientificas
Cuadernillo del profesor

imprescindible desarrollar el sentido
critico y las destrezas necesarias para
evaluar y clasificar la informacion y
conocer 'y distinguir las fuentes
fidedignas de aquellas de dudosa
fiabilidad. Por ello, esta competencia
especifica prepara al alumnado para su
autonomia personal y profesional
futuras y para contribuir positivamente
en una sociedad democratica.

3.1. Plantear preguntas e hipétesis e

intentar realizar predicciones sobre
fenébmenos  relacionados con las
Ciencias  Experimentales vy la

investigacion ~ que  puedan  ser
respondidas o contrastadas utilizando
métodos cientificos. (5%)

Préctica
Cuadernillo del profesor

3.2. Disefiar la experimentacion, la

toma de datos y el analisis de
fenémenos  relacionados con las
Ciencias  Experimentales y la

investigacion de modo que permitan

Préctica
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, STEM2, STEMS,
STEM4, CD1, CD2, CPSAAS, CE3.

3. Planificar y desarrollar proyectos
de investigacion, siguiendo los pasos
de las metodologias cientificas y
cooperando cuando sea necesario,
para indagar en aspectos
relacionados con las Ciencias
Experimentales (Biologia, Ecologia,
Geologia y Ciencias Ambientales).

Los métodos cientificos son el sistema
de trabajo utilizado para dar una
respuesta rigurosa a cuestiones vy
problemas  relacionados con la
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responder a preguntas concretas y
contrastar una hipdtesis planteada.
(5%)

3.3. Realizar experimentos y tomar
datos cuantitativos o cualitativos sobre
fendomenos  relacionados con las
Ciencias  Experimentales y la
investigacion utilizando los
instrumentos, herramientas o técnicas
adecuadas con correccion. (5%)

Préctica
Cuadernillo del profesor

3.4. Interpretar los resultados obtenidos
en un proyecto de investigacion
utilizando, cuando sea necesario,
herramientas matematicas y
tecnologicas. (5%)

Préctica
Cuadernillo del profesor

3.5. Desarrollar un proyecto de
investigacion basado en los Objetivos
de Desarrollo Sostenible (ODS). (5%)

Trabajo/exposicion
Cuadernillo del profesor

naturaleza y la sociedad. Estos
constituyen el motor de nuestro avance
social y econdmico, lo que los
convierte en un aprendizaje
imprescindible para la ciudadania del
mafiana. Los procesos que componen el
trabajo cientifico cobran sentido
cuando son integrados dentro de un
proyecto relacionado con la realidad
del alumnado o su entorno. El
desarrollo de un proyecto requiere de
iniciativa, actitud critica, vision de
conjunto, capacidad de planificacion,
movilizacion de recursos materiales y
personales y argumentacion, entre
otros, y permite al alumnado cultivar el
autoconocimiento y la confianza ante la
resolucion de problemas, adaptandose a
los recursos disponibles, a sus propias
limitaciones, a la incertidumbre y a los
retos que pueda encontrar. Asimismo,
la creacion y participacion en proyectos
cientificos proporciona al alumnado la
oportunidad de trabajar destrezas que
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pueden ser de gran utilidad no solo
dentro del &mbito cientifico, sino
también en su desarrollo personal y
profesional y en su participacion social.
Esta competencia especifica es el crisol
en el que se entremezclan todos los
elementos de la competencia STEM y
muchos de otras competencias clave.
Por estos motivos, es imprescindible
ofrecer al alumnado la oportunidad
creativa y de crecimiento que aporta
esta modalidad de trabajo, impulsando
la igualdad de oportunidades entre los
alumnos y alumnas y fomentando las

vocaciones  cientificas desde una
perspectiva de género
4.1. Resolver problemas o dar 4. Utilizar el razonamiento y el
explicacion a procesos relacionados pensamiento computacional,
con las Ciencias Experimentales y la analizando criticamente las

investigacion utilizando conocimientos,
datos e informacion proporcionados por
el docente, el razonamiento légico, el
pensamiento computacional o recursos
digitales. (10%)

Examen
Cuadernillo del profesor

STEM1, STEMZ2, CD5, CPSAAS, CE1,
CE3, CCECA4.

respuestas y soluciones y
reformulando el procedimiento, si

fuera necesario, para resolver
problemas o dar explicacion a
procesos de la vida cotidiana
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4.2. Analizar criticamente la solucién a
un  problema sobre  fendmenos
relacionados con las  Ciencias
Experimentales. (7,5%)

Examen
Cuadernillo del profesor

relacionados con las Ciencias
Experimentales (Biologia, Ecologia,
Geologia y Ciencias Ambientales).

Las Ciencias Experimentales, como su
nombre dice, son disciplinas empiricas,
pero con frecuencia recurren al
razonamiento l4gico y la metodologia
matematica para crear modelos,
resolver cuestiones y problemas vy
validar los resultados o soluciones
obtenidas. Tanto el planteamiento de
hipbtesis, como la interpretacion de
datos y resultados, o el disefio
experimental requieren aplicar el
pensamiento logico-formal. Asimismo,
es frecuente que, en determinadas
ciencias empiricas, se obtengan
evidencias indirectas de la realidad, que
deben interpretarse segun la logica para
establecer modelos. Ademas,
determinados saberes basicos de la
materia tienen en la resolucion de
problemas una estrategia didactica
preferente. Cabe destacar que potenciar
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esta competencia especifica supone
desarrollar en el alumnado destrezas
aplicables a diferentes situaciones de la
vida. Por ejemplo, la actitud critica se
basa en gran parte en el razonamiento a
partir de datos o informacién conocidos
y constituye un mecanismo de
proteccion contra las pseudociencias o
los saberes populares infundados.

5.1. Relacionar, con fundamentos
cientificos, la preservacion de la
biodiversidad, la conservacion del
medio ambiente, la proteccion de los
seres vivos del entorno, el desarrollo
sostenible y la calidad de vida. (2,5%)

Analisis noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

5.2. Proponer y adoptar héabitos
sostenibles y saludables, analizando de
una manera critica las actividades
propias y ajenas a partir de los propios
razonamientos, de los conocimientos
adquiridos y de la informacién
disponible. (2,5%)

Trabajo/exposicion
Cuadernillo del profesor

STEM2, STEMS, CD4, CPSAAL,
CPSAA2, CC4, CE1, CC3

5. Analizar los efectos de
determinadas acciones sobre el
medio ambiente y la salud, basandose
en los fundamentos de las Ciencias
Experimentales, para promover y

adoptar hébitos que eviten o
minimicen los impactos
medioambientales negativos, sean
compatibles con un desarrollo

sostenible y permitan mantener y
mejorar la salud individual vy
colectiva.

El bienestar, la salud y el desarrollo
econdmico de la especie humana se
sustentan en recursos naturales, como




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

CONSEJERIA DE
EDUCACION,
FORMACION

PROFESIONAL Y

UNIVERSIDADES

PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

CURSO 2023-2024

IES BERNARDINO DE
ESCALANTE
LAREDO

el suelo fértil o el agua dulce, y en
diferentes grupos de seres vivos, como
los insectos polinizadores, las bacterias
nitrificantes y el plancton marino, sin
los cuales algunas actividades
esenciales, como la obtencién de
alimentos, se verian seriamente
comprometidas. Por desgracia, los i
Pag. 22981 boc.cantabria.es MARTES,
23 DE AGOSTO DE 2022 - BOC
NUM. 162 43/114 CVE-2022-6440
recursos naturales no siempre son
renovables o se utilizan de tal manera
que su tasa de consumo supera con
creces su tasa de renovacion. Ademas,
la destruccion de habitats, la alteracion
del clima global y la utilizaciéon de
sustancias xenobidticas estan
reduciendo la biodiversidad de forma
que, en los dltimos 50 afios, han
desaparecido dos tercios de la fauna
salvaje del planeta. Todas estas
alteraciones podrian poner en peligro la
estabilidad de la sociedad humana tal y
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como la conocemos. Afortunadamente,
determinadas acciones pueden
contribuir a mejorar el estado del medio
ambiente a corto y largo plazo. Por otro
lado, ciertas conductas propias de los
paises  desarrollados como el
consumismo, el sedentarismo, la dieta
con alto contenido en grasas y
azlcares, las adicciones tecnoldgicas o
los comportamientos impulsivos tienen
graves consecuencias sobre la salud de
la poblacion. Por ello, es también
esencial que el alumnado conozca el
funcionamiento de su propio cuerpo,
destierre  ideas  preconcebidas 'y
estereotipos sexistas, y comprenda y
argumente, a la luz de las pruebas
cientificas, que el desarrollo sostenible
es un objetivo urgente y sinénimo de
bienestar, salud y progreso econémico
de la sociedad. Esto le permitira
cuestionar los habitos propios y ajenos,
y mejorar la calidad de vida de nuestro
planeta segin el concepto “one health”
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(una sola salud): salud de los seres
humanos, de otros seres vivos y del
entorno natural.

6.1. Asumir responsablemente una
funcién concreta dentro de un proyecto
cientifico, utilizando espacios virtuales
cuando sea necesario, aportando valor,
analizando criticamente las
contribuciones del resto del equipo,
respetando la diversidad y favoreciendo
la inclusion. (2,5%)

Trabajo en equipo/exposicion
Cuadernillo del profesor

6.2. Emprender, de forma guiada y de
acuerdo a la metodologia adecuada,
proyectos  cientificos colaborativos
orientados a la mejora y a la creacion
de valor en la sociedad. (2,5%)

Trabajo en equipo/exposicion
Cuadernillo del profesor

6.3. Entender la dimensién cultural y
social de la investigacion. Respetar la
pluralidad en las diferentes formas de
pensar y comprender los problemas de
los extremismos y dogmatismos.
(2,5%)

Trabajo en equipo/exposicion
Cuadernillo del profesor

6.4. Trabajar en equipo con sus
compafieros de clase, asi como

Trabajo en equipo/exposicién
Cuadernillo del profesor

CCL5, CP3, STEM2, STEM4, CD3,
CPSAAS, CC2, CE2.

6. Desarrollar destrezas sociales y
trabajar de forma colaborativa en
equipos diversos con roles asignados
que permitan potenciar el
crecimiento entre iguales, valorando

la importancia de romper los
estereotipos de género en la
investigacion cientifica, para el

emprendimiento personal y laboral.
El avance cientifico es producto del

esfuerzo colectivo y rara vez el
resultado del trabajo de un solo
individuo. La ciencia implica

comunicacion y colaboracion entre
profesionales, en ocasiones adscritos a
diferentes disciplinas. Asimismo, para
la generacion de nuevos conocimientos
es esencial que se compartan las
conclusiones y procedimientos
obtenidos por un grupo de
investigacion con el resto de la
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desarrollar  habitos
limpieza. (2,5%)

de

trabajo vy

comunidad cientifica. A su vez, estos
conocimientos sirven de base para la
construccion de nuevas investigaciones
y descubrimientos. Cabe destacar,
ademés, que la interaccion 'y
colaboracion son de gran importancia
en diversos ambitos profesionales y
sociales y no exclusivamente en un
contexto  cientifico. El  trabajo
colaborativo tiene un efecto
enriquecedor sobre los resultados
obtenidos y en el desarrollo personal de
sus participantes, pues permite el
intercambio de puntos de vista en
ocasiones muy diversos. La
colaboracion implica movilizar las
destrezas comunicativas y sociales del
alumnado y requiere de una actitud
respetuosa y abierta frente a las ideas
ajenas, que valore la importancia de
romper los roles de género y
estereotipos sexistas. Por este motivo,
aprender a trabajar en equipo es
imprescindible para el desarrollo
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profesional y social pleno del alumnado
como miembro activo de nuestra
sociedad.

SABERES BASICOS

A. Proyecto cientifico.

- Planteamiento de hipo6tesis, preguntas, problemas y conjeturas que puedan resolverse utilizando el método cientifico.

- Herramientas tecnoldgicas para la basqueda de informacidn, la colaboracién, interaccion con instituciones cientificas, aprovechando las de nuestra Comunidad, y la
comunicacion de procesos, resultados o ideas en diferentes formatos (presentacion, graficos, video, poster, informe...).

- Busqueda, reconocimiento y utilizacion de fuentes veraces de informacion cientifica. - Disefio, planificacion y realizacidn de experiencias cientificas de laboratorio o
de campo para contrastar hipotesis y responder cuestiones y argumentacion sobre la importancia del uso de controles para obtener resultados objetivos y fiables.

- Métodos para el anlisis de resultados utilizando herramientas estadisticas cuando sea necesario.

- Estrategias de comunicacion de proyectos o resultados utilizando vocabulario cientifico y en distintos formatos (informes, videos, modelos, graficos...).

- Papel de las cientificas y cientificos en el desarrollo de las Ciencias Experimentales.

- Analisis de la evolucion histérica de un descubrimiento cientifico determinado, destacando el papel de la mujer y entendiendo la ciencia como un proceso colectivo e
interdisciplinar en construccion.

- Colaboracién con las distintas instituciones de Cantabria que organizan actividades de divulgacion y fomento de la Ciencia, incluyendo el papel de la mujer, como la
Unidad de Cultura Cientifica de la Universidad de Cantabria.

B. Método cientifico y trabajo experimental.

- Etapas del método cientifico. Andlisis de varios ejemplos de su aplicacion.

- Planteamiento de hip6tesis. Realizacion de informes cientificos, contrastando las hipétesis planteadas. Variables de un experimento; la importancia de su control.
- El laboratorio de Biologia, Geologia y Ciencias Ambientales. Material b&sico y normas de seguridad.

- Técnicas de laboratorio. Microscopia, técnicas instrumentales, tinciones, cromatografias, microscopio petrografico, bioquimica, cultivos, citologia, etc.

- Disefio experimental y/o de recogida de datos. Representacion de los datos y conclusiones.

- Técnicas de investigacion y préacticas de estudio en el entorno: salidas de campo, muestreos, analisis de aguas, inventarios, geocaching, rastreos...
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C. Proyectos de investigacién y divulgacién cientifica.

- Proyectos de investigacion y/o experiencias de laboratorio: Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

- Materiales para la difusion cientifica: papers, posters cientificos, presentaciones, videos, etc.

- Actividades de divulgacion cientifica y concursos didacticos impulsados por diferentes instituciones como la Consejeria de educacion, Universidad, fundaciones, etc.
- Divulgacién de conclusiones y su confrontacion con las hipdtesis iniciales.

- Memoria final.

- Cultura Cientifica en la Comunidad Educativa

UNIDADES DE PROGRAMACION

UNIDAD 1. COMPOSICION QUIMICA DE LOS SERES VIVOS

UNIDAD 2. DEL DESCUBRIMIENTO DE LOS ACIDOS NUCLEICOS A LA BIOTECNOLOGIA

UNIDAD 3. LA DIVERSIDAD DE LOS SERES VIVOS

UNIDAD 4. LOS CONSTITUYENTES DE LA CORTEZA TERRESTRE Y EL CICLO DE LAS ROCAS

UNIDAD 5. PROYECTO DE INVESTIGACION
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MATERIA: 1° Bachillerato Biologia, Geologia y Ciencias Ambientales

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

Biologia, Geologia y Ciencias Ambientales favorece el compromiso responsable del alumnado con la sociedad a nivel global al promover los esfuerzos para lograr un modelo
de desarrollo sostenible (competencias STEM y ciudadana) que contribuira a la mejora de la salud y la calidad de vida y a la preservacion del patrimonio natural y cultural
(competencia en conciencia y expresion culturales).

Esta materia también busca estimular la vocacion cientifica en el alumnado, especialmente en las alumnas, para contribuir a acabar con el bajo nimero de mujeres en puestos
de responsabilidad en investigacion, fomentando asi la igualdad efectiva de oportunidades entre ambos sexos (competencias STEM y personal, social y de aprender a
aprender).

Asimismo, trabajando esta materia se afianzaran los habitos de lectura y estudio en el alumnado por lo que la comunicacion oral y escrita en la lengua materna y posiblemente
en otras lenguas (competencias STEM, en comunicacion linguistica y plurilinglie) juega un importante papel en ella.

Ademas, desde Biologia, Geologia y Ciencias Ambientales se promueve entre el alumnado la busqueda de informacion sobre temas cientificos utilizandose como herramienta
bésica las tecnologias de la informacion y la comunicacion (competencias STEM vy digital).

Del mismo modo, esta materia busca que los alumnos y alumnas disefien y participen en el desarrollo de proyectos cientificos para realizar investigaciones, tanto de campo
como de laboratorio, utilizando las metodologias e instrumentos propios de las ciencias bioldgicas, geoldgicas y ambientales lo que contribuye a despertar en ellos el espiritu
emprendedor (competencias STEM, emprendedora y personal, social y aprender a aprender).

Esta materia contribuye a mejorar la formacion cientifica y la comprension del mundo natural por parte del alumnado y asi reforzar su compromiso por el bien comun y sus
destrezas para responder a la inestabilidad y al cambio. Con todo ello se busca mejorar su calidad de vida presente y futura para conseguir, a través del sistema educativo, una
sociedad mas justa equitativa.

OBJETIVOS COEDUCATIVOS

a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestard especial atencion a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.

b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucidn social, historica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o
completando los contenidos que se imparten.
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c) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas

de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.

d) La prevencion de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.

1° BACHILLERATO BIOLOGIA, GEOLOGIA Y CIENCIAS AMBIENTALES

CRITERIOS DE EVALUACION(%)

INSTRUMENTOS DE

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE

COMPETENCIA ESPECIFICA

EVALUACION SALIDA
1.1. Analizar criticamente conceptos y
procesos relacionados con los saberes
de la materia, interpretando Examen

informacion en diferentes formatos
(modelos, gréaficos, tablas, diagramas,
férmulas, esquemas). (20%)

Cuadernillo del profesor

1.2.  Comunicar informaciones u
opiniones razonadas relacionadas con
los saberes de la materia 0 con trabajos
cientificos, transmitiéndolas de forma
clara 'y rigurosa, utilizando la
terminologia y el formato adecuados
(modelos, gréficos, tablas, fotografias,
videos, informes, diagramas, formulas,
esquemas y simbolos, entre otros) y
herramientas digitales. (10%)

Examen
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, CP1, STEM4, CPSAA4,
CCEC3.2.

. Interpretar y transmitir informacion y
datos cientificos, argumentando sobre
estos con precision 'y utilizando
diferentes formatos para analizar
procesos, métodos, experimentos o0
resultados de las ciencias bioldgicas,
geoldgicas y medioambientales
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1.3.  Argumentar sobre aspectos
relacionados con los saberes de la
materia, defendiendo una postura de
forma razonada y con una actitud
abierta, flexible, receptiva y respetuosa
ante la opinion de los demas. (15%)

Examen
Cuadernillo del profesor

1.4. Participar en actividades de
divulgacion y fomento de la ciencia,
junto con el reconocimiento de los
cientificos y cientificas de nuestra
comunidad. (0,25%)

Actividad. Visita. Geologia de los
collados del As6n

2.1. Plantear y resolver cuestiones
relacionadas con los saberes de la
materia, localizando y citando fuentes
adecuadas y seleccionando,
organizando y analizando criticamente
la informacion (4%)

Articulo cientifico

2.2. Contrastar y justificar la veracidad
de la informacion relacionada con los
saberes de la materia, utilizando fuentes
fiables y adoptando una actitud critica 'y
escéptica hacia informaciones sin una
base cientifica como pseudociencias,
teorias conspiratorias, creencias
infundadas, bulos, etc (3%)

Articulo cientifico

2.3. Argumentar sobre la contribucion
de la ciencia a la sociedad y la labor de

Articulo cientifico

CCL3, CP1, STEM4, CD1, CD2, CD4,
CPSAA4, CPSAAS5

2. Localizar y utilizar fuentes fiables,
identificando, seleccionando y
organizando informacion, evaluandola
criticamente y  contrastando  su

veracidad, para resolver preguntas
planteadas relacionadas con las ciencias
bioldgicas, geologicas y

medioambientales de forma autbnoma
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las personas dedicadas a ella,
destacando el papel de la mujer y
entendiendo la investigacién como una
labor colectiva e interdisciplinar en
constante evolucion e influida por el
contexto politico y los recursos
econdmicos (3%)

3.1. Plantear preguntas, realizar
predicciones y formular hipétesis que
puedan ser respondidas o contrastadas,
utilizando métodos cientificos y que
intenten explicar fenémenos bioldgicos,
geoldgicos 0 ambientales.(5%)

Préactica

3.2. Disefiar la experimentacion, la
toma de datos y el analisis de
fendbmenos bioldgicos, geoldgicos y
ambientales y  seleccionar  los
instrumentos necesarios de modo que
permitan  responder a preguntas
concretas y contrastar una hipotesis
planteada, minimizando los sesgos en
la medida de lo posible (5%)

Practica

CCLS5, STEM1, STEMZ,
CD1, CD2, CPSAA3.2, CE3

3.3. Realizar experimentos y tomar
datos cuantitativos y cualitativos sobre
fenémenos bioldgicos, geoldgicos y
ambientales, seleccionando y utilizando
los instrumentos, herramientas o

Practica

STEMS,

3. Disefar, planear y desarrollar
proyectos de investigacion siguiendo
los pasos de las metodologias
cientificas, teniendo en cuenta los
recursos disponibles de forma realista y
buscando vias de colaboracion, para
indagar en aspectos relacionados con
las ciencias biologicas, geoldgicas y
medioambientales.
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técnicas adecuadas con correccion y
precision. Utilizar distintas
herramientas de trabajo en el Préctica
laboratorio y en el campo para el
estudio y observacién de diferentes
muestras. Reconocer  ejemplares
naturales. (5%)

3.4. Interpretar y analizar resultados
obtenidos en un proyecto de
investigacion, utilizando, cuando sea
necesario, herramientas matematicas y
tecnolégicas, reconociendo su alcance
y limitaciones y obteniendo
conclusiones razonadas y
fundamentadas o  valorando la
imposibilidad de hacerlo (5%)

Préactica

3.5. Establecer colaboraciones dentro y
fuera del centro educativo en las
distintas fases del proyecto cientifico
con el fin de trabajar con mayor
eficiencia, utilizando las herramientas
tecnologicas adecuadas, valorando la
importancia de la cooperacion en la
investigacion, respetando la diversidad
y favoreciendo la inclusién (1%)

Practica

4.1. Resolver problemas o dar
explicacion a procesos bioldgicos,

Examen
Cuadernillo del profesor

CCL3, STEM1, STEMZ2, CD1, CD5,
CPSAA5, CEL.

4. Buscar y utilizar estrategias en la
resolucion de problemas analizando
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geoldgicos o ambientales, utilizando
recursos variados como conocimientos
propios, datos e informacion recabados,
razonamiento  l6gico, pensamiento
computacional o herramientas digitales.
Centrandonos siempre que sea posible,
en ejemplos de nuestra comunidad
(10%)

4.2. Analizar criticamente la solucion a
un  problema sobre  fendmenos
bioldgicos, geoldgicos o ambientales y
modificar los procedimientos utilizados
o las conclusiones obtenidas si dicha
solucién no fuese viable o ante nuevos
datos aportados o recabados con
posterioridad (10%)

Examen
Cuadernillo del profesor

criticamente las soluciones y respuestas
halladas y reformulando el
procedimiento si fuera necesario, para
dar  explicacion a  fenémenos
relacionados con las  ciencias
bioldgicas, geolégicas y
medioambientales.

5.1. Analizar las causas Yy
consecuencias ecoldgicas, sociales y
econémicas de los  principales
problemas medioambientales desde una
perspectiva individual, local y global,
concibiéndolos como grandes retos de
la humanidad y basandose en datos
cientificos y en los saberes de la
materia (1,75%)

Articulo cientifico

5.2. Proponer y poner en practica
habitos e iniciativas sostenibles vy

Articulo cientifico

CCL1l, STEMZ2, STEMS,
CPSAA2, CC4, CE1, CES.

CD4,

5. Disefiar, promover Yy ejecutar
iniciativas  relacionadas con la
conservacion del medioambiente, la
sostenibilidad y la salud, basdndose en
los fundamentos de las ciencias
bioldgicas, geoldgicas y ambientales,
para fomentar estilos de vida
sostenibles y saludables.
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saludables a nivel local y argumentar
sobre sus efectos positivos y la
urgencia de adoptarlos basandose en
los saberes de la materia (1,5%)

6.1. Relacionar los grandes eventos de
la historia terrestre con determinados
elementos del registro geoldgico y con
los sucesos que ocurren en la
actualidad, utilizando los principios
geoldgicos basicos y el razonamiento
I6gico (0,25%)

Examen
Cuadernillo del profesor

6.2. Resolver problemas de datacion,
analizando elementos del registro
geologico y fosil y aplicando métodos
de datacion.(0,25%)

Examen
Cuadernillo del profesor

CCL3, CP1, STEM2, STEMS5, CD1,
CPSAAZ2, CC4, CCECL.

6. Analizar los elementos del registro
geoldgico  utilizando  fundamentos
cientificos, para relacionarlos con los
grandes eventos ocurridos a lo largo de
la historia de la Tierra y con la
magnitud temporal en que se
desarrollaron....

SABERES BASICOS

A. Proyecto cientifico.

Hipdtesis, preguntas, problemas y conjeturas: planteamiento con perspectiva cientifica.
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Estrategias para la busqueda de informacion, colaboracion, comunicacion e interaccion con instituciones cientificas, aprovechando las de nuestra comunidad:
herramientas digitales, formatos de presentacidn de procesos, resultados e ideas (diapositivas, gréaficos, videos, posters, informes y otros).

Fuentes fiables de informacion: blsqueda, reconocimiento y utilizacién.

Experiencias cientificas de laboratorio o de campo: disefio, planificacién y realizacién. Contraste de hipétesis. Controles experimentales.

Métodos de andlisis de resultados cientificos: organizacidn, representacion y herramientas estadisticas.

Estrategias de comunicacion cientifica: vocabulario cientifico, formatos (informes, videos, modelos, graficos y otros) y herramientas digitales.

La labor cientifica y las personas dedicadas a la ciencia: contribucion a las ciencias bioldgicas, geoldgicas y ambientales e importancia social. Cientificos y cientificas
de nuestra comunidad. EI papel de la mujer en la ciencia.

La evolucion historica del saber cientifico: la ciencia como labor colectiva, interdisciplinar y en continua construccién.

B. Ecologia y sostenibilidad.

El medio ambiente como motor econémico y social: importancia de la evaluacion de impacto ambiental y de la gestion sostenible de recursos y residuos. La relacion
entre la salud medioambiental, humana y de otros seres vivos: “one health” (una sola salud).

La sostenibilidad de las actividades cotidianas: uso de indicadores de sostenibilidad, estilos de vida compatibles y coherentes con un modelo de desarrollo sostenible.
Concepto de huella ecoldgica.

Iniciativas locales y globales para promover un modelo de desarrollo sostenible.

La dinamica de los ecosistemas: flujos de energia, ciclos de la materia (carbono, nitrégeno, fésforo y azufre), interdependencia y relaciones tréficas. Resolucion de
problemas.

El cambio climatico: su relacion con el ciclo del carbono, causas y consecuencias sobre la salud, la economia, la ecologia y la sociedad. Estrategias y herramientas
para afrontarlo: mitigacion y adaptacion.

La pérdida de biodiversidad: causas y consecuencias ambientales y sociales.

El problema de los residuos. Los compuestos xenobi6ticos: los plésticos y sus efectos sobre la naturaleza y sobre la salud humana y de otros seres vivos. La
prevencion y gestion adecuada de los residuos.

Conocimiento de los principales recursos en Cantabria junto con los principales riesgos y problemas ambientales.

C. Historia de la Tierray la vida.
El tiempo geoldgico: magnitud, escala y métodos de datacidn. Problemas de datacidn absoluta y relativa.
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La historia de la Tierra: principales acontecimientos geoldgicos. i Métodos y principios para el estudio del registro geolégico: reconstruccion de la historia geoldgica
de una zona. Principios geoldgicos.

La historia de la vida en la Tierra: principales cambios en los grandes grupos de seres vivos y justificacion desde la perspectiva evolutiva.

Los principales grupos taxonémicos: caracteristicas fundamentales, incluyendo los principales grupos que encontramos en Cantabria. Importancia de la conservacion
de la biodiversidad.

D. Ladinadmicay composicion terrestres.

Estructura, dindmica y funciones de la atmosfera.

Estructura, dinAmica y funciones de la hidrosfera.

Estructura, composicién y dinamica de la geosfera. Métodos de estudio directos e indirectos.

Los procesos geoldgicos internos, el relieve y su relacion con la tectonica de placas. Tipos de bordes, relieves, actividad sismica y volcanica y rocas resultantes en cada
uno de ellos.

Los procesos geoldgicos externos: agentes causales y consecuencias sobre el relieve. Formas principales de modelado del relieve y geomorfologia

La edafogénesis: factores y procesos formadores del suelo. La edafodiversidad e importancia de su conservacion.

Los riesgos naturales, destacando los que afectan a nuestro entorno: relacion con los procesos geoldgicos y las actividades humanas. Estrategias de prediccién,
prevencion y correccion.

Clasificacion e identificacion de las rocas: seglin su origen y composicion. El ciclo litologico.

Clasificacion quimico-estructural e identificacion de minerales y rocas, teniendo en cuenta las caracteristicas geoldgicas de nuestra region.

La importancia de los minerales y las rocas: usos cotidianos. Su explotacion y uso responsable. Minerales y rocas mas importantes de Cantabria.

La importancia de la conservacion del patrimonio geoldgico. Patrimonio geoldgico de Cantabria

E. Fisiologia e histologia animal.

La funcion de nutricion: importancia biologica y estructuras implicadas en diferentes grupos taxonémicos.

La funcion de relacion: fisiologia y funcionamiento de los sistemas de coordinacion (nervioso y endocrino), de los receptores sensoriales, y de los 6rganos efectores.
La funcion de reproduccion: importancia bioldgica, tipos y estructuras implicadas en diferentes grupos taxonémicos.

Histologia bésica animal.

F. Fisiologia e histologia vegetal.
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La funcion de nutricidn: la fotosintesis, su balance general e importancia para la vida en la Tierra.

La savia bruta y la savia elaborada: composicion, formacion y mecanismos de transporte.

La funcidn de relacion: tipos de respuestas de los vegetales a estimulos e influencia de las fitohormonas (auxinas, citoquininas, etileno, etc.).

La funcion de reproduccion: la reproduccion sexual y asexual, relevancia evolutiva, los ciclos biolégicos, tipos de reproduccion asexual, procesos implicados en la
reproduccion sexual (polinizacidn, fecundacién, dispersion de la semilla y el fruto) y su relacion con el ecosistema.

Las adaptaciones de los vegetales al medio: relacion entre estas y el ecosistema en el que se desarrollan.

Histologia bésica vegetal

G. Los microorganismos y formas acelulares.

Las eubacterias y las arqueobacterias: diferencias.

El metabolismo bacteriano: ejemplos de importancia ecolégica (simbiosis y ciclos biogeoquimicos).

Los microorganismos como agentes causales de enfermedades infecciosas: zoonosis y epidemias.

El cultivo de microorganismos: técnicas de esterilizacion y cultivo.

Mecanismos de transferencia genética horizontal en bacterias: el problema de la resistencia a antibioticos.

Las formas acelulares (virus, viroides y priones): caracteristicas, mecanismos de infeccion e importancia biolégica.

UNIDADES DE PROGRAMACION

UD 1: ESTRUCTURA DE LA TIERRA. TECTONICA DE PLACAS

UD2: PROCESOS GEOLOGICOS INTERNOS

UD 3: PROCESOS GEOLOGICOS EXTERNOS
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UD 4: MINERALES Y ROCAS

UD 5: DATACION E HISTORIA DE LA TIERRA

UD 6: EVOLUCION Y CLASIFICACION DE LOS SERES VIVOS

UD 7 : MICROORGANISMOS Y FORMAS ACELULARES

UD 8: NIVELES DE ORGANIZACION DE LOS SERES VIVOS

UD 9: NUTRICION, RELACION Y REPRODUCCION EN PLANTAS

UD 10: NUTRICION, RELACION Y REPRODUCCION EN ANIMALES

UD 11: DINAMICA DE LOS ECOSISTEMAS

UD 12: SOSTENIBILIDAD Y MEDIO AMBIENTE
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MATERIA: 1° Bachillerato Anatomia Aplicada

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

La materia de Anatomia Aplicada pretende aportar los conocimientos cientificos que permitan comprender el cuerpo humano y la motricidad humana en relacion con las
manifestaciones artisticas corporales y con la salud. El cuerpo y el movimiento son medios de expresién y comunicacion, por lo que comprender las estructuras y el
funcionamiento del cuerpo humano y de la accién motriz dotara al alumnado de la base necesaria para que, dentro de unos margenes saludables, pueda mejorar su
rendimiento en el proceso creativo y en las técnicas de ejecucion artistica, asi como en la vida cotidiana. EI cuerpo humano es el instrumento con el que el artista trabaja, por
ello es primordial que conozca las funciones vitales de éste, para mejorar sus técnicas y también prevenir lesiones y patologias. Para ello, esta materia esta integrada por
conocimientos, destrezas y actitudes de diversas areas de conocimiento que se ocupan del estudio del cuerpo humano y de su motricidad, tales como la anatomia, la fisiologia,
la biomecanica y las ciencias de la actividad fisica.

OBJETIVOS COEDUCATIVOS

a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestara especial atencion a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.

b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucion social, histérica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o
completando los contenidos que se imparten.

c) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas
de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.

d) La prevencion de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

CONSEJERIA DE
EDUCACION,
FORMACION

PROFESIONAL Y

UNIVERSIDADES

PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

CURSO 2023-2024

®

IES BERNARDINO DE
ESCALANTE
LAREDO

1° BACHILLERATO ANATOMIA APLICADA

CRITERIOS DE EVALUACION

INSTRUMENTOS DE

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE

COMPETENCIA ESPECIFICA

(%) EVALUACION SALIDA
1.1 Analizar criticamente conceptos y
procesos relacionados con los saberes
de Anatomia Aplicada, seleccionando e
Examen

interpretando informacion en diferentes
formatos (modelos, graficos, tablas,
diagramas, formulas, esquemas u
otros). (15%)

Cuadernillo del profesor

1.2.  Comunicar informaciones u
opiniones razonadas relacionadas con
los saberes de la materia 0 con trabajos
cientificos, transmitiéndolas de forma
clara 'y rigurosa, utilizando la
terminologia y el formato adecuados
(modelos, gréficos, tablas, fotografias,
videos, informes, diagramas, formulas,
esquemas y simbolos, entre otros) y
herramientas digitales. (10%)

Examen
Cuadernillo del profesor

1.3.  Argumentar sobre aspectos
relacionados con los saberes de la
materia, defendiendo una postura de
forma razonada y con una actitud
abierta, flexible, receptiva y respetuosa
ante la opinion de los demés. (10%)

Examen
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, CP1, STEM4, CPSAA4,
CCEC3.2.

1. Interpretar y transmitir informacién y
datos cientificos, argumentando sobre

estos con precision 'y utilizando
diferentes formatos para analizar
procesos, métodos, experimentos o0

resultados de las ciencias bioldgicas,
geoldgicas y medioambientales




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

CONSEJERIA DE
EDUCACION,
FORMACION

PROFESIONAL Y

UNIVERSIDADES

PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

CURSO 2023-2024

IES BERNARDINO DE
ESCALANTE
LAREDO

2.1. Plantear y resolver cuestiones
relacionadas con los saberes de la
materia, localizando y citando fuentes
adecuadas y seleccionando,
organizando y analizando criticamente
la informacion. (3%)

Articulo cientifico

2.2. Contrastar y justificar la veracidad
de la informacion relacionada con los
saberes de la materia, utilizando fuentes
fiables y adoptando una actitud critica y
escéptica hacia informaciones sin una
base cientifica como pseudociencias,

Articulo cientifico

CCL2, CCL3, CP2, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA4, CC3

2. Localizar y utilizar fuentes fiables,
identificando, seleccionando y
organizando informacion, evaluandola
criticamente y  contrastando  su

veracidad, para resolver preguntas
planteadas relacionadas con las ciencias
bioldgicas, geologicas y

medioambientales de forma auténoma.

teorias conspiratorias, creencias
infundadas, bulos, etc. (3%)
3.1. Plantear preguntas, realizar

predicciones y formular hipétesis que
puedan ser respondidas o contrastadas,
utilizando métodos cientificos y que
intenten explicar fendmenos bioldgicos,
geologicos o ambientales. (3%)

Préacticas de laboratorio

3.2. Argumentar, utilizando ejemplos
concretos, sobre la contribucion de la
anatomia al arte y la labor de las
personas dedicadas a ella, destacando el
papel de la mujer y entendiendo la
investigacion y el trabajo escénico
como una labor colectiva e

Trabajo en equipo/exposicion

CCL2, CP1, STEM2, STEM3, STEM4,
CPSAA4, CC3, CE1

3. Disefiar, planear y desarrollar
proyectos de investigacion siguiendo
los pasos de las metodologias
cientificas, teniendo en cuenta los
recursos disponibles de forma realista y
buscando vias de colaboracién, para
indagar en aspectos relacionados con
las ciencias biologicas, geoldgicas y
medioambientales.
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interdisciplinar en constante evolucion
influida por el contexto politico y social
y por los recursos econdémicos. (2%)

4.1. Explicar fenébmenos relacionados
con los saberes de la materia de
Anatomia Aplicada, a través del
planteamiento y  resolucion  de
problemas, buscando y utilizando las
estrategias y los recursos adecuados.
(10%)

Examen
Cuaderno del profesor

4.2. Analizar criticamente la solucion a
un problema utilizando los saberes
relacionados con la materia de
Anatomia Aplicada, y reformular los
procedimientos  utilizados o las
conclusiones si dicha solucion no fuese
viable o0 ante nuevos datos aportados o
encontrados con posterioridad. (6%)

Examen
Cuadernillo del profesor

CCL2, STEM1, STEM2, CD1, CD5,
CPSAAL.1, CPSAAS.

4. Plantear y resolver problemas,
buscando y utilizando las estrategias
adecuadas, analizando criticamente las
soluciones y  reformulando el
procedimiento si fuera necesario, para
explicar fenémenos relacionados con la
Anatomia Aplicada.

5.1. Argumentar sobre la importancia
de adoptar estilos de vida saludables y
compatibles con el  desarrollo
sostenible, basandose en los principios
de la anatomofisiologia, biomecénica y
nutricion y relacionandolos con los
procesos Y técnicas artisticas. (9%)

Trabajo en equipo

CCL3, STEMZ2, STEMS,
CPSAAZ2, CC3, CC4, CE1

CD4,

5. Analizar criticamente determinadas
acciones  relacionadas  con la
sostenibilidad y la salud, basandose en
los fundamentos anatémicos,
fisiolégicos y  bioldgicos, para
argumentar acerca de la importancia de
adoptar estilos de vida sostenibles y
saludables.
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6.1. Explicar las caracteristicas vy
procesos Vvitales de los seres vivos
mediante el analisis de sus estructuras
anatomicas, fisioldgicas, las
interacciones entre ellas y de sus
reacciones metabodlicas. (11%)

Examen
Cuadernillo del profesor

6.2. Aplicar metodologias analiticas en
el laboratorio utilizando los materiales
adecuados con precisién. (3%)

Practica de laboratorio

CCL1, CCL2, STEM1, STEM2, CD1,
CPSAA4, CC4

6. Analizar la funcion de las principales
estructuras anatdmicas, argumentando
sobre su importancia en el ser humano
y explicar sus caracteristicas en el
movimiento y en el arte.

7.1. Adaptar la expresion corporal,
valorando el propio cuerpo y teniendo
en cuenta las caracteristicas artisticas
previamente establecidas. (3%)

Laminas anatémicas

7.2. Seleccionar recursos y técnicas de
expresion corporal, teniendo en cuenta

un rol dramético/performativo
previamente establecido,
enriqueciéndolo  con la  propia

identidad. (3%)

Laminas anatémicas

7.3. Desarrollar expresiones artisticas
basadas en el propio cuerpo, atendiendo
a las dimensiones temporal y espacial,
tomando como base un motivo previo,
de forma colaborativa. (6%)

Laminas anatémicas

CCL1, CCL2, CPSAAl, CPSAA2,
CPSAA3, CE3, CCEC3.1, CCEC3.2,
CCEC4.1, CCEC4.2

7. Establecer relaciones entre la
morfologia de las  estructuras
anatomicas y las manifestaciones
escénicas y performativas, asumiendo
la disciplina del proceso, al tiempo que
se cuida el cuerpo, para desarrollar la
capacidad expresiva corporal, la propia
aceptacion y la creatividad. La base de
la expresion corporal aplicada a las
artes escénicas y performativas se
encuentra en los principios de la
kinesiologia, la proxémica y la
biomecénica.

8.1. Proponer, de forma creativa,
relaciones de causalidad dramatica,

Proyecto escénico
Animaciones procesos bioldgicos

CCL1, CCL2, CPSAA2, CPSAA3.1,
CPSAA3.2, CCEC3.1, CCEC3.2,

8. Producir expresiones artisticas con el
propio cuerpo, en un contexto escénico/
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utilizando la expresion  corporal,
tomando como referencia un motivo
previo. (1%)

Tarea. El lenguaje corporal
Laminas anatomicas

8.2. Mejorar el desempefio en la
expresion corporal, cumpliendo con las
fases temporales establecidas,
trabajando de forma colaborativa y
comprometida. (1%)

Proyecto escénico
Animaciones procesos biologicos
Tarea. El lenguaje corporal
Laminas anatémicas

CCECA4.1, CCECA4.2.

performativo, buscando la superacion
en la ejecucién practica, a través del
trabajo colaborativo y el compromiso
con la practica artistica, para transmitir
ideas, sentimientos y emociones.

SABERES BASICOS

A. Proyecto artistico.

- Metodologia y planificacién en el desarrollo de proyectos artisticos.
- Expresion escénica: proceso y ejecucion. Colaboracion e interaccion con instituciones del entorno.
- Representacion de espectaculos escénicos.

- Herramientas tecnoldgicas en la busqueda de informacion y difusién

B. Caracteristicas del movimiento.

- Génesis de la accién motora. Mecanismos de percepcion, decision y ejecucion. Propiocepcion.

- El Sistema nervioso central como organizador de la accion motora. - Sistemas receptores en la accion motora.

- Caracteristicas y finalidades de las acciones motoras con intencidn artistico-expresiva.
- La danza y la expresion corporal como forma de expresion artistica.
- Las capacidades coordinativas como componentes cualitativos y artisticos del movimiento humano.

C. Organizacion basica del cuerpo humano.
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- Niveles de organizacién del cuerpo humano: células, tejidos, érganos, aparatos y sistemas.
- Las funciones vitales.
- Localizacion y funciones de los érganos, aparatos y sistemas del cuerpo humano.

D. Aparato locomotor.

- El sistema muscular y el sistema esquelético como componentes del aparato locomotor.

- Caracteristicas, estructura y funciones.

- Funcion de los huesos, musculos y articulaciones en la produccion del movimiento humano.

- El masculo como 6rgano efector de la accion motora. Tipos de misculo. Fisiologia de la contraccion muscular.

- La cinética y la mecéanica aplicadas al funcionamiento del aparato locomotor y al movimiento. Analisis de los diferentes movimientos del cuerpo humano.
- Analisis biomecanico asociado a la danza y a las artes escénicas. Técnicas.

- Principios, métodos y pautas de mejora de las capacidades fisicas basicas relacionadas con las actividades artisticas. Técnicas
- Efectos sobre el aparato locomotor de la practica sistematizada de actividad fisica.

- Higiene postural en la préctica de actividades artisticas.

- Lesiones relacionadas con la practica de actividades artisticas. Identificacion y pautas de prevencion.

E. Sistema cardiopulmonar.

- Estructura y funciones del aparato respiratorio. Fisiologia de la respiracion.

- Estructura y funciones del sistema cardiovascular. Fisiologia cardiaca y de la circulacion.

- Importancia del sistema cardiopulmonar en el desarrollo de actividades artisticas. Técnicas.

- Adaptaciones del sistema cardiopulmonar a la actividad fisica regular. Mejora del rendimiento en actividades artisticas.
- Causas de las principales patologias del sistema cardiopulmonar y repercusion sobre las actividades artisticas.

- Estructura y funciones del aparato de fonacion. Vinculacion con las actividades artisticas.

- Patologias principales y causas. Técnicas.

F. Aporte y utilizacion de la energia.
- Procesos metabdlicos aerébicos y anaerdébicos de produccion de energia (ATP). Relacion con la intensidad y duracién de la actividad. - Mecanismos fisiologicos
presentes en la aparicion de la fatiga y en el proceso de recuperacion.
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- Estructura y funciones del aparato digestivo. Fisiologia del proceso digestivo.

- Dieta sana y equilibrada. Necesidades de alimentacién en funcion de la actividad realizada. Adecuacion entre ingesta y gasto energético.

- Importancia de la hidratacion en la actividad fisica.

- Trastornos del comportamiento nutricional. Efectos sobre la salud. Factores sociales y derivados de la propia actividad artistica que conducen a su aparicion.
Prevencion.

G. Sistemas de coordinacion y regulacion.

- Estructura y funcién de los sistemas de coordinacion y regulacion del cuerpo humano (sistema nervioso y sistema endocrino). Relacion con la actividad fisica y las
actividades artisticas.

- Movimientos reflejos y voluntarios.

- Tipos de hormonas y su funcion.

- Termorregulacion, y regulacion del agua y las sales minerales en el cuerpo humano

H. Expresion y comunicacion corporal.

- Caracteristicas de la motricidad humana.

- Manifestaciones artistico-expresivas. Aportaciones al &mbito de lo individual y de lo social.
- Posibilidades artistico-expresivas y de comunicacion del cuerpo y del movimiento.

- Respuestas creativas

UNIDADES DE PROGRAMACION

UNIDAD 1: “Introduccion. Organizaciéon del cuerpo humano”

UNIDAD 2:“ Posiciones anatomicas y aparato locomotor”
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UNIDAD 3: “Sistema cardiovascular”

UNIDAD 4: “Aparato respiratorio”

UNIDAD 5: “Aporte y utilizacién de la energia”

UNIDAD 6: “Sistemas de coordinacion y regulacion”

UNIDAD 7: “Expresion y comunicacion corporal. Aplicaciones de la Anatomia Aplicada”

MATERIA: 2° Bachillerato Biologia

CONTRIBUCION DE LA MATERIA AL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

La Biologia ofrece, por tanto, una formacion relativamente avanzada, proporcionando al alumnado los conocimientos y destrezas esenciales para el trabajo cientifico y el
aprendizaje a lo largo de la vida y sienta las bases necesarias para el inicio de estudios superiores o la incorporacion al mundo laboral. En Ultima instancia, esta materia
contribuye al fortalecimiento del compromiso del alumnado con la sociedad democrética y para su participacion en esta.

El fin Gltimo de la Biologia es contribuir a un mayor grado de desempefio de las competencias clave por parte del alumnado y conseguir asi ampliar de forma notable
sus horizontes personales, sociales, académicos y profesionales

OBJETIVOS COEDUCATIVOS
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a) La eliminacion de los prejuicios, estereotipos y roles de género, con el fin de garantizar posibilidades de desarrollo personal integral para todo el alumnado.
Se prestara especial atencién a introducir aspectos que prevengan y eliminen la discriminacion maltiple.
b) La integracion del saber de las mujeres y su contribucidn social, historica y cientifica al desarrollo de la humanidad, revisando y, en su caso, corrigiendo o

completando los contenidos que se imparten.

¢) La incorporacion de conocimientos que garanticen la asuncion por parte del alumnado, con independencia de su sexo, de las responsabilidades derivadas

de sus propias necesidades y de las correspondientes al cuidado de otras personas.

d) La prevencién de la violencia contra las mujeres, mediante el desarrollo de habilidades sociales, el aprendizaje en la resolucion pacifica de conflictos y de
modos de convivencia basados en la diversidad y en el respeto a la igualdad entre derechos y oportunidades de mujeres y hombres.

20 BACHILLERATO BIOLOGIA

CRITERIOS DE EVALUACION
(%)

INSTRUMENTOS DE
EVALUACION

DESCRIPTORES DEL PERFIL DE
SALIDA

COMPETENCIA ESPECIFICA

1.1. Analizar criticamente conceptos y
procesos bioldgicos, seleccionando e
interpretando informacién en diferentes
formatos (modelos, graficos, tablas,
diagramas, formulas, esquemas u otros)
[10%]

Prueba teorico-préctica
Control de conocimientos
Cuadernillo del profesor

1.2. Comunicar informaciones u
opiniones razonadas relacionadas con
los saberes de la materia,

Prueba teorico-practica
Control de conocimientos
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, CP1, STEM2, STEM4,
CD3, CPSAA4, CC3, CECA4.

1. Interpretar y transmitir
informacién y datos a partir de
trabajos cientificos y argumentar
sobre estos, con precision y
utilizando diferentes formatos, para
analizar conceptos, procesos,
métodos, experimentos o resultados
de las ciencias bioldgicas.

Dentro de la ciencia, la comunicacion
ocupa un importante lugar, pues es
imprescindible para la colaboracion y
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transmitiéndolas de forma clara'y
rigurosa, utilizando la terminologia y el
formato adecuados (modelos, gréficos,
tablas, videos, informes, diagramas,
férmulas, esquemas, simbolos o
contenidos digitales, entre otros) y
respondiendo de manera fundamentada
y precisa a las cuestiones que puedan
surgir durante el proceso. [10%]

1.3 Argumentar sobre aspectos
relacionados con los saberes de la
materia, considerando los puntos
fuertes y débiles de diferentes posturas
de forma razonada y con una actitud
abierta, flexible, receptiva y respetuosa
ante la opinion de los demaés. [10%]

Prueba tedrico-préctica
Control de conocimientos
Cuadernillo del profesor

la difusion del conocimiento,
contribuyendo a acelerar
considerablemente los avances y
descubrimientos.

La comunicacion cientifica busca, por
lo general, el intercambio de
informacidn relevante de la forma mas
eficiente y sencilla posible y
apoyandose, para ello, en diferentes
formatos como graficos, férmulas,
textos, informes o

modelos, entre otros. Ademas, en la
comunidad cientifica también existen
discusiones fundamentadas en
evidencias y razonamientos
aparentemente

dispares. La comunicacion cientifica es,
por tanto, un proceso complejo, en el
gue se combinan de forma integrada
destrezas y conocimientos variados y se
exige una actitud abierta y tolerante
hacia el interlocutor. En el contexto de
esta materia, la comunicacion cientifica
requiere la movilizacion no solo de
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destrezas lingiiisticas, sino también
matematicas, digitales y razonamiento
I6gico. El alumnado debe interpretar y
transmitir contenidos cientificos, asi
como formar una opinion propia sobre
los mismos basada en razonamientos y
evidencias ademas de argumentar
defendiendo su postura de forma
fundamentada, enriqueciéndola con los
puntos de vista y pruebas aportados por
los demés. Todo ello es necesario no
solamente en el trabajo cientifico, sino
que también constituye un aspecto
esencial para el desarrollo personal,
social y profesional de todo ser
humano.

2.1 Plantear y resolver cuestiones y
crear contenidos relacionados con los
saberes de la materia, localizando y
citando fuentes de forma adecuada;
seleccionando, organizando y

Trabajo/exposicion
Noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

CCL2, CCL3, CP2, STEM4, CD1,
CD2, CPSAA4, CCa3.

2. Localizar y utilizar fuentes fiables,
identificando, seleccionando y
organizando la informacion,
evaluandola criticamente y
contrastando su veracidad, para
resolver preguntas planteadas de
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analizando criticamente la informacion.
[ 5%]

2.2 Contrastar y justificar la veracidad
de informacion relacionada con la
materia, utilizando fuentes fiables,
aportando datos y adoptando una
actitud critica y escéptica hacia
informaciones sin una base cientifica
como pseudociencias, teorias
conspiratorias, creencias infundadas,
bulos, etc. [ 5%)]

Trabajo/exposicion
Noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

forma autébnomay crear contenidos
relacionados con las ciencias
bioldgicas.

Toda investigacion cientifica comienza
con una recopilacion de las
publicaciones del campo que se
pretende estudiar. Para ello es necesario
conocer Yy utilizar fuentes fidedignas y
buscar en ellas, seleccionando la
informacién relevante para responder a
las cuestiones planteadas. Ademas, el
aprendizaje a lo largo de la vida
requiere tener sentido critico para
seleccionar las fuentes o instituciones
adecuadas, cribar la informacion y
quedarse con la que resulte relevante de
acuerdo al fin propuesto. La destreza
para hacer esta seleccion es, por tanto,
de gran importancia no solo para el
gjercicio de profesiones cientificas,
sino también para el desarrollo de
cualquier tipo de carrera profesional,
para la participacion democratica activa
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e incluso para el bienestar emocional y
social de las personas.

3.1. Evaluar la fiabilidad de las
conclusiones de un trabajo de
investigacion o divulgacion cientifica
relacionado con los saberes de la
materia de acuerdo a la interpretacién
de los resultados obtenidos. [5%)]

Noticia cientifica
Informe de practicas
Cuadernillo del profesor

CCL2, CP1, STEM2, STEM3, STEM4,
CPSAA4, CC3, CE1L.

3. Analizar trabajos de investigacion
o divulgacion relacionados con las
ciencias biologicas, comprobando con
sentido critico su veracidad o si han
seguido los pasos de los métodos
cientificos, para evaluar la fiabilidad
de sus conclusiones.

El pensamiento critico es
probablemente una de las destrezas mas
importantes para el desarrollo humano
y la base del espiritu de superacion y
mejora. En el &mbito cientifico es
esencial, entre otros, para la revision
por pares del trabajo de investigacion,
que es el pilar sobre el que se sustenta
el rigor y la veracidad de la ciencia.
Aunque el pensamiento critico debe
comenzar a trabajarse desde las




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

CONSEJERIA DE
EDUCACION,
FORMACION

PROFESIONAL Y

UNIVERSIDADES

PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

CURSO 2023-2024

IES BERNARDINO DE
ESCALANTE
LAREDO

3.2 Argumentar, utilizando ejemplos
concretos, sobre la contribucion de la
ciencia a la sociedad y la labor de las
personas dedicadas a ella, destacando el
papel de la mujer y entendiendo la
investigacion como una labor colectiva
e interdisciplinar en constante
evolucién influida por el contexto
politico y social y por los recursos
econdmicos. [5%]

Noticia cientifica
Cuadernillo del profesor

primeras etapas educativas, alcanza un
grado de desarrollo significativo en
Bachillerato y el progreso en esta
competencia especifica contribuye a su
mejora. Ademas, el analisis de las
conclusiones de un trabajo cientifico en
relacion a los resultados observables
implica movilizar en el alumnado, no
solo el pensamiento critico, sino
también las destrezas comunicativas y
digitales y el razonamiento légico.
Asimismo, la actitud analitica y el
cultivo de la duda razonable, que se
desarrollan a través de esta
competencia especifica, son Gtiles en
contextos no cientificos y preparan al
alumnado para el reconocimiento de
falacias, bulos e informacion
pseudocientifica y para formarse una
opinién propia basada en
razonamientos y evidencias
contribuyendo asi positivamente a su
integracion personal y profesional y a
su participacion en la sociedad
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democratica.

4.1 Explicar fenémenos bioldgicos, a
través del planteamiento y resolucion
de problemas, buscando y utilizando las
estrategias y los recursos adecuados.
[10%]

Prueba tedrico-practica
Control de conocimientos
Cuadernillo del profesor

CCL2, STEM1, STEMZ2, CD1, CD5,
CPSAAL.1, CPSAAS.

4. Plantear y resolver problemas,
buscando y utilizando las estrategias
adecuadas, analizando criticamente
las soluciones y reformulando el
procedimiento si fuera necesario,
para explicar fendmenos
relacionados con las ciencias
biol6gicas.

Esta competencia especifica hace
referencia al uso del razonamiento
como base para la resolucion de
problemas. Sin embargo, cabe destacar
gue, como novedad con respecto a la
etapa anterior, se pretende que el
alumnado busque nuevas estrategias de
resolucion cuando las estrategias que
tiene adquiridas no sean suficientes.
Para ello, sera necesario utilizar
diferentes herramientas y recursos
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4.2 Analizar criticamente la solucién a
un problema utilizando los saberes de
la materia de Biologia y reformular los
procedimientos utilizados o las
conclusiones si dicha solucion no fuese
viable o ante nuevos datos aportados o
encontrados con posterioridad. [10%]

Prueba tedrico-practica
Control de conocimientos
Cuadernillo del profesor

tecnol6gicos y mostrar una actitud
positiva hacia los retos y las situaciones
de incertidumbre y resiliencia para
seguir probando nuevas vias de
resolucion en caso de falta de éxito
inicial, o con la intencion de mejorar
los resultados. Ademas, en 2° de
Bachillerato es importante trabajar la
iniciativa en el alumnado para que
plantee nuevas cuestiones o problemas
gue puedan resolverse utilizando el
razonamiento y otras estrategias. La
resolucion de problemas es una
competencia esencial en la carrera
cientifica, pues las personas dedicadas
a la ciencia se enfrentan con frecuencia
a grandes retos y contratiempos que
hacen tortuoso el camino hacia sus
objetivos. Asimismo, esta competencia
especifica es necesaria en muchos otros
contextos de la vida profesional y
personal por lo que contribuye a la
madurez intelectual y emocional del
alumnado y en Gltima instancia a la
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formacion de ciudadania plenamente
integrada y comprometida con la
mejora de la sociedad.

5.1. Argumentar sobre la importancia
de adoptar estilos de vida saludables y
compatibles con el desarrollo
sostenible, basandose en los principios
de la biologia molecular y
relacionandolos con los procesos
macroscopicos. [10%]

Prueba tedrico-practica
Control de conocimientos
Cuadernillo del profesor

CCL3, STEM2, STEMS, CD4,
CPSAA2, CC3, CC4, CE1

5. Analizar criticamente
determinadas acciones relacionadas
con la sostenibilidad y la salud,
basandose en los fundamentos de la
biologia molecular, para argumentar
acerca de la importancia de adoptar
estilos de vida sostenibles y
saludables.

Desde la materia de Biologia de 2° de
Bachillerato, se pretende transmitir las
actitudes y estilos de vida compatibles
con el mantenimiento y mejora de la
salud y con un modelo de desarrollo
sostenible. La novedad de esta materia
con respecto a etapas anteriores es su
enfogque molecular. Por este motivo, el
estudio de la importancia de los
ecosistemas y de determinados
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organismos se abordara desde el
conocimiento de las reacciones
bioquimicas que realizan y su
relevancia a nivel planetario. De esta
forma se conectara el mundo molecular
con el macroscépico. Esta competencia
especifica, ademas, busca que el
alumnado tome iniciativas encaminadas
a analizar criticamente sus propios
habitos y los de los miembros de la
comunidad educativa, basandose en los
fundamentos de la biologia molecular,
y que proponga medidas para el cambio
positivo hacia un modo de vida mas
saludable y sostenible. El valor de esta
competencia especifica radica en la
necesidad urgente de que nuestra
sociedad adopte un modelo de
desarrollo sostenible, que constituye
uno de los mayores y mas importantes
retos a los que se enfrenta la
humanidad actualmente. Para poder
hacer realidad este ambicioso objetivo
s necesario conseguir que la sociedad
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alcance una comprension profunda del
funcionamiento de los sistemas
bioldgicos para asi poder apreciar su
valor. De esta forma, se adoptaran
estilos de vida y se tomaran actitudes
responsables y encaminadas a la
conservacion de los ecosistemas y la
biodiversidad y al ahorro de recursos,
gue a su vez mejoraran la salud y el
bienestar fisico y mental humanos a
nivel individual y colectivo.
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6.1 Explicar las caracteristicas vy
procesos Vvitales de los seres vivos
mediante el andlisis de  sus
biomoléculas, de las interacciones
bioquimicas entre ellas y de sus
reacciones metabdlicas. [10%]

Prueba tedrico-préactica
Control de conocimientos
Cuadernillo del profesor

CCL1, CCL2, STEM1, STEM2, CD1,
CPSAA4, CCA4.

6. Analizar la funcion de las
principales biomoléculas,
bioelementos y sus estructuras e
interacciones bioquimicas,
argumentando sobre su importancia
en los organismos vivos para explicar
las caracteristicas macroscépicas de
estos a partir de las moleculares.

En el siglo XIX, la primera sintesis de
una molécula organica en el laboratorio
permiti6 conectar la biologia y la
quimica y marcé un cambio de
paradigma cientifico que se fue
afianzado en el siglo XX con la
descripcion del ADN como molécula
portadora de la informacion genética.
Los seres vivos pasaron a concebirse
como conjuntos de moléculas
constituidas por elementos quimicos
presentes también en la materia inerte.
Estos hitos marcaron el nacimiento de
la quimica orgénica, la biologia
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6.2 Aplicar metodologias analiticas en
el laboratorio utilizando los materiales
adecuados con precision. [10%]

Informe de practica
Cuadernillo del profesor

molecular y la bioquimica. En la
actualidad, la comprension de los seres
vivos se fundamenta en el estudio de
sus caracteristicas moleculares y las
herramientas genéticas o bioquimicas
son ampliamente utilizadas en las
ciencias bioldgicas. El alumnado de 2°
de Bachillerato tiene un mayor grado
de madurez para trabajar esta
competencia especifica. Ademas, la
eleccion voluntaria de la materia de
Biologia en esta etapa esta
probablemente ligada a inquietudes
cientificas y a la intencion de realizar
estudios terciarios en el campo
biomédico. Por dichos motivos, esta
competencia especifica es esencial para
el alumnado de Bachillerato
permitiéndole conectar el mundo
molecular con el macroscopico,
adquirir una vision global completa de
los organismos vivos y desarrollar las
destrezas necesarias para formular
hipétesis y resolver problemas
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relacionados con las disciplinas
biosanitarias.

SABERES BASICOS

A. Las biomoléculas.

- Las biomoléculas orgénicas e inorganicas: caracteristicas generales y diferencias.

- El' agua y las sales minerales: relacion entre sus caracteristicas quimicas y funciones bioldgicas.

- Caracteristicas quimicas, isomerias, enlaces y funciones de los monosacaridos (pentosas, hexosas en sus formas lineales y ciclicas), disacaridos y polisacaridos con
mayor relevancia bioldgica.

- Los monosacéridos (pentosas y hexosas): caracteristicas quimicas, formas lineales y ciclicas, isomerias, enlaces y funciones.

- Los disacéridos y polisacaridos: ejemplos con més relevancia bioldgica.

- Los lipidos saponificables y no saponificables: caracteristicas quimicas, tipos, diferencias y funciones bioldgicas.

- Las proteinas: caracteristicas quimicas, estructura, funcion biolégica, papel biocatalizador.

- Las vitaminas y sales: funcién biol6gica como cofactores enzimaticos e importancia de su incorporacion en la dieta.
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- Los &cidos nucleicos: tipos, caracteristicas quimicas, estructura y funcién bioldgica.
- La relacion entre los bioelementos y biomoléculas y la salud. Estilos de vida saludables.

B. Genética molecular.

- Mecanismo de replicacion del ADN: modelo procariota.

- Etapas de la expresion génica: modelo procariota. El cddigo genético: caracteristicas y resolucion de problemas.
- Las mutaciones: su relacion con la replicacion del ADN, la evolucion y la biodiversidad.

- Regulacién de la expresion génica: su importancia en la diferenciacién celular.

- Los genomas procariota y eucariota: caracteristicas generales y diferencias.

C. Biologia celular.

- La teoria celular: implicaciones biol6gicas.

- La microscopia Optica y electronica: imagenes, poder de resolucion y técnicas de preparacion de muestras.

- La membrana plasmatica: ultraestructura y propiedades.

- El proceso osmético: repercusion sobre la célula animal, vegetal y procariota.

- El transporte a través de la membrana plasmatica: mecanismos (difusién simple y facilitada, transporte activo, endocitosis y exocitosis) y tipos de moléculas
transportadas con cada uno de ellos. Los organulos celulares eucariotas y procariotas: funciones basicas.

- El ciclo celular: fases y mecanismos de regulacion.

- La mitosis y la meiosis: fases y funcién biol6gica.

- El cancer: relacién con las mutaciones y con la alteracion del ciclo celular. Correlacién entre el cancer y determinados habitos perjudiciales. La importancia de los
estilos de vida saludables.

D. Metabolismo.

- Concepto de metabolismo.

- Conceptos de anabolismo y catabolismo: diferencias.

- Procesos implicados en la respiracion celular anaerdbica (glucdlisis y t1i-oxidacion de los acidos grasos, ciclo de Krebs, cadena de transporte de electrones y
fosforilacién oxidativa).
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- Metabolismos aerdbico y anaerdbico: célculo comparativo de sus rendimientos energéticos.
- Principales rutas de anabolismo heterétrofo (sintesis de aminoacidos, proteinas y acidos grasos) y autétrofo (fotosintesis y quimiosintesis): importancia biolégica.

E. Biotecnologia.

- Técnicas de ingenieria genética y sus aplicaciones: PCR, enzimas de restriccién, clonacién molecular, CRISPR-CAS9, etc.

- Importancia y repercusiones de la biotecnologia: aplicaciones en salud, agricultura, medio ambiente, nuevos materiales, industria alimentaria, etc. El papel destacado
de los microorganismos.

F. Inmunologia.

- Concepto de inmunidad.

- Las barreras externas: su importancia al dificultar la entrada de patégenos.

- Inmunidad innata y especifica: diferencias.

- Inmunidad humoral y celular: mecanismos de accién.

- Inmunidad artificial y natural, pasiva y activa: mecanismos de funcionamiento.
- Enfermedades infecciosas: fases.

- Principales patologias del sistema inmunitario: causas y relevancia clinica.

UNIDADES DE PROGRAMACION

Unidad 1. Biomoléculas inorgénicas

Unidad 2. Los glucidos

Unidad 3. Los lipidos
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Unidad 4. Las proteinas

Unidad 5. Los acidos nucleicos

Unidad 6. La teoria celular. Técnicas de estudio citologicas

Unidad 7. La membrana celular

Unidad 8. El citoplasma. Organulos no membranosos

Unidad 9. El citoplasma. Organulos membranosos

Unidad 10. El nacleo y el ciclo celular

Unidad 11. Enzimas y catabolismo

Unidad 12. Anabolismo. Fotosintesis y quimiosintesis

Unidad 13. La base molecular de la herencia

Unidad 14. La expresion del mensaje genético

Unidad 15. Ingenieria genética
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Unidad 16. Biotecnologia aplicada a la industria y la salud

Unidad 17. Biotecnologia y medioambiente

Unidad 18. El sistema inmunitario

Unidad 19. Enfermedades infecciosas e inmunizacion

Unidad 20. Alteraciones del sistema inmunitario

METODOS PEDAGOGICOS Y DIDACTICOS PROPIOS DEL CENTRO

ESO
o Se utilizard una metodologia activa en la que de forma progresiva se vaya aumentando el grado de autonomia del alumnado.
o Se fomentara la creatividad, el valor del esfuerzo y la exigencia personal, como garantia del progreso personal y social.
o Se fomentara la participacién activa y el trabajo en grupo sin dejar de lado la importancia del proceso-aprendizaje individual dentro del trabajo grupal.
[ ]

Se fomentaran actividades cooperativas en las que se pongan en marcha procesos cognitivos relevantes en los que el alumnado aprenda a sintetizar,
analizar, evaluar, y crear.

o Se fomentaran tanto practicas metodol6gicas orales como escritas.

BACHILLERATO

o El aprendizaje por descubrimiento, incluir practicas cooperativas que fomenten la participacion activa del alumnado y sobre todo, trabajar de forma
autonoma seran los pilares metodoldgicos de esta etapa.

o Se fomentara la participacion activa y el trabajo en grupo sin dejar de lado la importancia del proceso-aprendizaje individual dentro del trabajo grupal.




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

CONSEJERIA DE

Eggli:/lAA((:III%NN CU RSO 2023-2024 IES BERNARDINO DE
PROFESIONAL Y ESLCA';LE%\(I)TE

UNIVERSIDADES

o Se fomentaran actividades cooperativas en las que se pongan en marcha procesos cognitivos relevantes en los que el alumnado aprenda a sintetizar,
analizar, evaluar, y crear.

o Se fomentaran tanto practicas metodol6gicas orales como escritas.

e Asi mismo se fomentaran metodologias expositivas y la compresion y el analisis de textos tanto literarios como periodisticos.

MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS

Entendiendo los recursos educativos como los medios materiales y digitales de los cuales se dispone para conducir el aprendizaje de los alumnos, en nuestro
centro, se van a utilizar recursos (videos, libros, fichas y formularios, materiales de laboratorio, etc) que pueden estar alojados en el Classroom que cada
profesor ha creado con su grupo-clase, facilitando de esta manera la normalizacién del aprendizaje individual del alumnado. El alumnado de ESO, trabajara con
su dispositivo Chromebook, con el que se ha dotado a todos los alumnos, utilizando como vinculo de union entre profesorado-alumnado la plataforma de
Classroom. El alumno se ha de proveer de los materiales necesarios para seguir las clases, tales como cuadernos, boligrafos, etc.

El alumnado de Bachillerato trabaja con sus propios dispositivos (se atenderan las necesidades individuales gestionadas a través de las tutorias), pero siempre
bajo el mismo entorno de herramientas de Google Workspace. No obstante, el instituto cuenta con varias salas de ordenadores ademas de carros de ordenadores
portatiles en cada planta.

La principal plataforma que se va a continuar utilizando con los alumnos y profesores, va a ser la que incluye las herramientas de Google WorkSpace, donde ya
estan creadas las clases de érganos colegiados, de departamentos, de proyectos de centro, de equipos docentes y de grupo/clase con los alumnos. Esta
plataforma, igual que en cursos anteriores, permite asignar, evaluar y realizar seguimiento individualizado a través de tareas con textos, audios, fotos y videos.
Al mismo tiempo puede poner avisos, crear encuestas o recibir respuestas de los alumnos.

Todo ello, permitira una fluida y correcta comunicacion para facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje entre profesorado y alumnado en particular y entre
toda la comunidad educativa en general.

Ademaés, con respecto al profesorado se recomienda la actualizacion y formacion personal en las herramientas de Microsoft avaladas y fomentadas por la
Consejeria de Educacion y Formacion Profesional

Por otro lado, directamente en el aula se fomentara el uso de recursos variados, de caracter innovador y vienen especificados en cada unidad de programacion
de cada curso y materia.

Para la imparticion de la materia desde este departamento se utiliza el libro de texto de la editorial Oxford, para los niveles de 1°, 3° y 4° de ESO de biologia y
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geologia, asi como para la materia de 1° de bachillerato de biologia y geologia y ciencias ambientales, 2° de bachillerato de biologia.
Se incluyen todos los recursos necesarios para la realizacion de practicas de laboratorio que precisen los alumnos.

MEDIDAS DE REFUERZO Y PROCEDIMIENTOS DE RECUPERACION Y CRITERIOS DE CALIFICACION

Para evaluar al alumnado se recogera la mayor cantidad de informacion posible, con instrumentos variados, afiadiendo dificultad progresiva a lo largo del
curso. Se realizara una evaluacion de su proceso de avance, teniendo en cuenta el punto de partida e intentando aportar una valoracion positiva a cualquiera de
sus logros.

Las actividades y los instrumentos para la evaluacion seran variados:

1. Observacion directa de los alumnos, tanto en las clases como durante las sesiones practicas. Se tendra en cuenta:

*

*

*

*

*

Las actitudes de iniciativa e interés, en la realizacion de actividades y trabajos. grado de aceptacién de las actividades.

Las actitudes de respeto y ayuda a los compafieros, colaboracion y participacién activa en las tareas en grupo.

Los habitos de trabajo y esfuerzo: la participacion en el trabajo dentro y fuera del aula, tanto en tareas individuales como grupales. Si finalizan las tareas
encomendadas en el tiempo previsto y si revisa su trabajo personal y colectivo, después de las puestas en comin. Siempre teniendo en cuenta sus
capacidades.

Las habilidades y destrezas en el trabajo experimental, asi como el cumplimiento de las normas en el laboratorio.

Los avances conceptuales y las respuestas a preguntas orales, individuales o colectivas, dirigidas por el profesor.

2. Cualquiera de las actividades realizadas en clase puede ser evaluada; de esta forma los alumnos y alumnas se acostumbraran a que el trabajo que realizan
cada dia es parte del proceso de evaluacién continua, estimuldndose asi en la adquisicion del h&bito de un trabajo diario y sistemético. No obstante, se
avisara con antelacion de la realizacion de aquellas actividades que se consideran instrumentos de evaluacion, como muestra del alcance del alumnos sobre
un/os criterio/s de evaluacion concreto.

3. El cuaderno servird de porfolio, y en él deben quedar reflejadas todas las actividades evaluables que se realicen. Si la actividad no queda recogida en el
cuaderno-porfolio, esa actividad tendrd una nota de cero.
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4. También se tendran en cuenta la evaluacion mediante otros instrumentos tales como: proyectos, exposiciones orales, practicas de laboratorio, posters,
podcasts, videos, presentaciones, debates, trabajos en equipo, actividades individuales, practicas de laboratorio, etc. Los cuales se evaluaran
mediante rabricas, listas de cotejo, escalas de valoracion, etc, cuyo uso dependera de la actividad realizada. En la evaluacion de los diferentes instrumentos
se tendra en cuenta aspectos como: La claridad, orden, limpieza, estructura, organizacién, rigurosidad, vocabulario, bibliografia; y en las exposiciones
orales: la velocidad, vocalizacion, tono y volumen; la postura, gestos, mirada y el tiempo de exposicion.

5. Se realizaréan actividades de autocorreccion o coevaluacion.

6. Las pruebas escritas: contendran preguntas de respuesta breve y razonada, preguntas mas extensas, ejercicios, problemas, interpretacion de imagenes, etc.
Encaminadas a evaluar algunos de los criterios de evaluacion que el alumno debe adquirir durante la etapa.

La calificacion de cada uno de los criterios se realizara computando todas las actividades/instrumentos relacionadas con el mismo. La nota final se obtendra
aplicando la ponderacién que queda reflejada en la programacion para cada uno de los criterios. La asignatura se considerara superada cuando dicha nota sea
igual o superior a 5 puntos sobre 10.

Tanto las notas obtenidas en una evaluacion, asi como la nota final de curso, se redondearan al niamero entero superior siempre y cuando se supere las 8
décimas.

Si no se supera una evaluacion, se podré ir recuperando en las sucesivas evaluaciones realizando las siguientes actividades correspondientes a cada criterio. De
manera que no se realizaran pruebas especificas de recuperacion.

Dado que el proceso de evaluacién es continua, formativa e integradora , cuando el progreso de un alumno o una alumna no sea el adecuado, se estableceran
medidas de refuerzo educativo, que se adoptaran en cualquier momento del curso, tan pronto como se detecten las dificultades, con especial seguimiento a la situacion
del alumnado con necesidades educativas especiales y estaran dirigidas a garantizar la adquisicién del nivel competencial necesario para continuar el proceso
educativo, con los apoyos que cada uno precise. Para ello , utilizaremos instrumentos de evaluacion variados, diversos y adaptados a las distintas situaciones de
aprendizaje que permitan la valoracion objetiva de todo el alumnado. Asi se trabajaran los criterios de evaluacion, de forma progresiva a lo largo del curso a través de
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los contenidos correspondientes, de manera que no se realizaran recuperaciones de contenidos ni criterios concretos para alcanzar las competencias clave, éstos podran
ser superados en sucesivas actividades, situaciones de aprendizaje, proyectos, etc, que desarrollen los mismos criterios a lo largo del curso.

Cuando el progreso de un alumno o una alumna no sea el adecuado, se estableceran medidas de refuerzo educativo y atencion individualizada, que se adoptaran

en cualquier momento del curso, tan pronto como se detecten las dificultades, con especial seguimiento a la situacion del alumnado con necesidades educativas
especiales y estaran dirigidas a garantizar la adquisicion del nivel competencial necesario para continuar el proceso educativo, con los apoyos que cada uno
precise.

ATENCION A LA DIVERSIDAD

El PEC, atendiendo al deber inclusivo que tiene la educacién, apoya totalmente la permanencia del alumnado con algun tipo de necesidad educativa en las
aulas, apostando por el desarrollo de unidades didacticas que recojan la realidad del multinivel que se da en un grupo. Para ello, no sélo se atendera mediante
refuerzo educativo o apoyo a dicho alumnado, sino que se intentara integrar en las UDI, actividades que se puedan realizar desde la perspectiva del DUA,
realizacidn de actividades grupales, bien colaborativas o cooperativas, asignaciones de “companeros tutores”, etc.

La evaluacion y calificacion del alumnado se realizard siempre teniendo en cuenta su adaptacion curricular, ya sea significativa o no, y la programacién que
hayamos realizado para ese alumno o alumna en concreto, nunca teniendo en cuenta los criterios o aspectos de las listas de cotejo disefiadas para cada curso, a
no ser que se parta de los criterios minimos disefiados para superar la materia y adaptados a las caracteristicas y necesidades del alumnado.

Con el fin de atender la diversidad de los alumnos, se estableceran adaptaciones curriculares para aquellos alumnos que lo precisen. Estas adaptaciones se elaboran
para cada caso concreto por el profesor concreto en colaboracion con el departamento de Orientacion en cuya programacion se integran.

Otras medidas iran dirigidas fundamentalmente a los alumnos repetidores, aunque trataran de aplicarse a cualquier otro alumno/a para el que se estime necesario.

Es dificil generalizar el procedimiento a seguir, ya que estd en funcion de la problematica particular de cada alumno/a, pero en general se intentara adaptar los criterios
de evaluacion, competencias y saberes basicos de cada unidad de forma que sean asequibles para ellos, en otras palabras, dejar m&s o menos grados de libertad en la
realizacion de las actividades, en funcion de las caracteristicas de cada alumno.

En este sentido, aunque consideramos necesarios todos los criterios de evaluacién que figuran en cada una de las unidades didacticas, el grado de cumplimiento y
consecucion puede ser variable, rebajandose el nivel requerido en el caso de dichos alumnos.

Todas las actividades proyectos y exdmenes realizados en el aula seran accesibles a todos los alumnos del aula, adaptandolos a sus necesidades y tiempos concretos,
con ayuda dirigida por el profesor de aula o el de apoyo.




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS

CONSEJERIA DE

Eggli:/lAA%II%I\I\II CU RSO 2023-2024 IES BERNARDINO DE
PROFESIONAL Y ESLCA';LEAS\:)TE
UNIVERSIDADES

En cuanto a la metodologia a seguir en estos casos sefialaremos:
e El profesor/a tratard de prestar una atencion especial a todos aquellos alumnos que presenten una problematica determinada y para ello tratard de realizar un
seguimiento de cada caso particular, con entrevistas en recreos, tareas personalizadas etc.
e Por ultimo, para aquellos alumnos que dadas sus caracteristicas, pueda esperarse la consecucion de las competencias y perfil de salida a un nivel mas
avanzado, se estableceran entrevistas personales, encaminadas a favorecer su avance mediante tareas de profundizacion, proyectos especializados, etc.

MEDIDAS GENERALES, que se dirigen a todos los alumnos del grupo. En las unidades didacticas de esta programacion se adoptan las siguientes medidas:

1. Adecuando los criterios de evaluacion: priorizar criterios de evaluacién, ir aumentando la complejidad de adquisicion de los mismos a lo largo del curso, variar
su temporalizacion...

2. Organizando los saberes en &mbitos integradores.

3. Con una seleccion materiales curriculares diversos.

4, Uso de medios audiovisuales, esquemas y dibujos, para la entrada de informacion por via auditiva y visual.

5. Combinar diferentes tipos de actividades: trabajo individual, exposicién, busqueda de informacion, trabajo individual, elaboracién de materiales curriculares
por parte del alumnado, trabajo en grupos heterogéneos. ..

6. Se contemplan actividades graduadas por orden de dificultad.

7. Se favorece el trabajo en pequefio grupo heterogéneo, de manera que los estudiantes trabajen cooperativamente prestandose ayuda entre si.

8. Se promueve la autonomia de los alumnos en las actividades, de manera que la profesora pueda centrar su ayuda en los que més la necesitan.

9. Reforzar lo relativo a valores o a determinadas capacidades de tipo afectivo.

10. Diversificando las formas y los instrumentos de evaluacion y de recogida de informacion para la evaluacion.

MEDIDAS SINGULARES, dirigidas de manera especifica a determinados casos y que en ningun caso precisan de adaptaciones curriculares sino de adaptaciones
metodoldgicas.
e Plan especifico personalizado para los alumnos repetidores que el curso anterior suspendieron esta asignatura. En la medida de lo posible, en cada caso se
atendera a:
1. Realizar al principio del curso y mediante un cuestionario, una prueba que nos permita detectar diversos problemas de aprendizaje.
2. Revisar sus pruebas objetivas del curso anterior, y analizar en qué fallaba; si eran en comprension, en estudio, en razonamiento, en relacionar los contenidos. ..
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Entrevista, si fuera posible con su tutor del curso anterior, para que nos aporte informacion.
En cada unidad revisar cuales fueron los objetivos que no alcanz6 y los que si para prestarle mas atencién y reforzarle positivamente.
Facilitarle que aproveche el trabajo ya desarrollado el curso anterior. Puede partir de los trabajos ya realizados, mejorandolos.

e Upw

que vaya dominando la terminologia especifica de nuestra materia. Las medidas seran las siguientes:

Para los alumnos con dificultades en compresion del idioma conveniente adoptar medidas en esta materia, que iran desapareciendo progresivamente a medida

1. Reducir la extension de los textos que trabajemos con el fin de facilitar su comprensién y asegurdndome de que conoce el vocabulario especifico manejado en

cada unidad didactica. Para ello se vincularan a dosieres de imagenes.
Dirigirse directamente a ellos para darle indicaciones de trabajo de un modo personalizado.

wnN

caso de que sea necesario repetir las indicaciones, hacerlo utilizando las mismas expresiones para evitar su desconcierto.

e

especialmente cuando se utilicen pruebas escritas.
Mejorar su integracion socioafectiva: darle alguna responsabilidad, actividades en las que tengan posibilidades de éxito, gratificarle sus logros...
Realizar pruebas escritas de menor duracion y con un vocabulario mas sencillo.
Introducir en ciertas actividades algin elemento caracteristico de su cultura.
Para alumnos a los que detecta dificultades de aprendizaje, y se decide realizar una adaptacion no significativa de la materia:
Hacer un seguimiento més individualizado del alumno, sus tareas, sus habitos de trabajo y estudio, de organizacion, etc
Realizar trabajos en grupos con otros alumnos como guia 0 apoyo
Realizacion de pruebas escritas basadas mas en union de conceptos, reconocimiento de saberes, dibujos, esquemas, actividades practicas, etc
Elaboracion de materiales especificos para la revision de saberes y afianzamiento de competencias especificas
5. Apoyo individualizado en horas de desdoble con un profesor de la materia
Otros aspectos relacionados quedan recogidos en el PAD del Centro

PN e N OO

ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Las actividades complementarias y extraescolares, recogidas en la Programacion General Anual del centro, estan programadas para conseguir los objetivos
generales recogidos en el Proyecto Educativo del Centro al igual que las programaciones de los distintos departamentos didacticos y ademas podemos

Hablar con claridad y lentitud para facilitar su comprensién, comprobando también de un modo personalizado que ha comprendido las indicaciones dadas. En el

Utilizar procedimientos de evaluaciéon variados: observaciones, pruebas orales, pruebas con dibujos, esquemas, etc., ofreciéndole las ayudas necesarias
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especificar los siguientes:

e Aprovechar los recursos externos que la sociedad ofrece.

e Practicar lo aprendido en el aula.

e Conocer y disfrutar de los recursos con que cuenta su entorno.

e Valorar y defender la conservacion del patrimonio cultural.

e Conocer y aprender a disfrutar de la Cultura en sus distintas manifestaciones.

e Aprender a convivir y actuar dentro de un grupo cumpliendo las normas establecidas, basadas siempre en el respeto mutuo.
e Posibilitar que el alumnado pueda desarrollar sus aficiones, ya sean deportivas, culturales o ludicas.

e Dar la posibilidad al alumnado de asistir a eventos culturales que de otra forma seria dificil que asistieran.

Recogido en la Programacion de actividades complementarias y extraescolares

PLAN DE RECUPERACION DE MATERIAS PENDIENTES

Recogido en el PAD, los acuerdos adoptados en CCP, para llevar a cabo el plan de refuerzo individualizado para la recuperacion de las materias pendientes.
Las materias pendientes serdn evaluadas por el profesor/a correspondiente del curso en que esté escolarizado el alumno/a, en el caso de materias con
continuidad (materias con la misma denominacion), y por el jefe/a del departamento u otro profesor del mismo, si no la hay.

Para la evaluacion de materias pendientes deberan utilizarse instrumentos de evaluacion variados (actividades, formularios, trabajos de investigacion etc.) de
forma que reflejen la evolucion del alumno en el marco de una evaluacion formativa y diagnostica.

El profesor/a de la materia, teniendo en cuenta los estandares de aprendizaje considerados esenciales por el departamento didactico, elaborara un
PROGRAMA DE REFUERZO que el alumno/a debera superar, en cualquier caso, para obtener la evaluaciéon positiva de la materia pendiente, en
convocatoria ordinaria.

Se procurard la maxima coherencia en las decisiones de superacion de materias y debe adaptarse a las circunstancias personales, familiares y sociales del
alumno/a, asi como a las necesidades educativas.

Recogido en el PAD del Centro
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CRITERIOS PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO DE LA PROGRAMACION Y DE LA PRACTICA DOCENTE

La programacion docente no es un documento cerrado e inamovible, sino que debe ser un documento “vivo”, abierto y flexible que se adapte a las condiciones que se
presenten en cada curso académico, por lo que se hace necesario establecer una serie de mecanismos y criterios para su revision. Los criterios que pueden establecerse
para la revisién de la programacion en algunos de sus aspectos pueden ser:

% Desviacion significativa en relacion con la temporalizacion prevista.
% Desviacion significativa de los resultados de la evaluacion con respecto a la misma en cursos anteriores.
% Grado de consecucion por parte de los alumnos de los objetivos previstos.

% Realizacion de alguna actividad extraescolar no prevista inicialmente en la programacion.

Puesto que el proceso de ensefianza-aprendizaje es continuo, es conveniente evaluar y revisar el citado proceso y la practica docente en aquellas ocasiones en que la
situacion lo requiera a lo largo del curso, si bien los posibles momentos concretos pueden ser:

e Evaluacion inicial

e Reuniones de Departamento

e Reuniones extraordinarias del equipo educativo

e Reuniones de tutores (tutoria 4°ESO)

e Acuerdos de la C.C.P

Los aspectos de la programacion que podran ser revisados son:

e Temporalizacion y secuenciacion de las unidades de programacion

e Criterios de calificacion

e Actividades extraescolares

e Metodologia

e Elaboracion de medidas de atencion a la diversidad

e Recursos y materiales

Todos aquellos cambios que se realicen en la programacion a lo largo del curso seran reflejados en las Actas de Departamento, y las que puedan afectar de manera
directa al alumnado, serdn comunicados, verbalmente o por escrito, a los alumnos involucrados, con la mayor rapidez posible. Los objetivos que pretendemos al
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evaluar la practica docente son, entre otros, los siguientes:

e Ajustar la practica docente a las peculiaridades del grupo y a cada alumno/-a

e Comparar la planificacion curricular con el desarrollo de la misma

e Detectar las dificultades y los problemas en la practica docente.

e Favorecer la reflexion individual y colectiva.

e Mejorar las redes de comunicacion y coordinacion interna.

e [ aregularidad y calidad de la relacion con los padres o tutores legales.

e Mejorar los recursos y materiales utilizados en el desarrollo de las diferentes sesiones.

La evaluacidn de la préctica docente puede efectuarse atendiendo a los siguientes indicadores:
e Grado de cumplimiento de la programacion

e Resultados académicos de los alumnos

e (Claridad expositiva en las clases

e Tipo y nivel de interaccion con y entre los alumnos

e Metodologia utilizada

® Preparacion de materiales didacticos

e Organizacion del trabajo en el aula

e Nivel de coordinacidn entre los equipos docentes (respeto de acuerdos pactados, seguimiento de casos, etcétera).
e Consecucion de objetivos en la etapa

e Idoneidad de metodologia y recursos didacticos

e Atencion a la diversidad.

e Satisfaccion del profesorado.

Los instrumentos que se pueden utilizar en la evaluacion son los siguientes:

e Autorreflexion del profesorado sobre su practica docente

e Analisis del cumplimiento de los diversos aspectos de la programacion (objetivos, saberes basicos, metodologia, etcétera)
e Analisis de los resultados académicos

e Reuniones del profesorado

e Encuestas personales o anonimas a los alumnos sobre diferentes aspectos




GOBIERNO
DE
CANTABRIA

y cmme PROGRAMACIONES DEPARTAMENTOS DIDACTICOS
FORACION CURSO 2023-2024 IES BERNARDINO DE

FORMACION
PROFESIONAL Y ESLCA,\DI\?LEAI\DI\(I)TE
UNIVERSIDADES

Con el objetivo de facilitar la evaluacion del aprendizaje del alumnado y los procesos de ensefianza del profesorado y su propia practica docente se incluye la siguiente
rabrica comun a todos los departamentos didacticos, acordada en CCP, para la evaluacion de aspectos como resultados de evaluacion en cada una de las materias,
adecuacion de los materiales y recursos didacticos, la contribucion de los métodos didacticos y pedagdgicos a la mejora del clima de aula y de centro y la eficacia de
las medidas de atencion a la diversidad.

Ademas al final de cada evaluacién se recogera informacion en cada departamento sobre datos estadisticos de los resultados de los grupos, el cumplimiento de la
programacion, la organizacion y coordinacién del departamento, valoracién de recursos y valoracién de la participacion y desarrollo de los planes y proyectos del
centro por parte del departamento lo que permitira la elaboracién progresiva de la Memoria de final de curso.

RUBRICA PARA LA EVALUACION DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO, PROCESOS DE ENSENANZA

INDICADORES DE LOGRO
Aspectos a valorar

EXCELENTE BUENO MEJORABLE MAL/POBRE
Mas de un 90% de alumnos de Han superado la materia El porcentaje de alumnos que Menos de un 40% de los alumnos
Resultados de la evaluacion la materia la han superado satisfactoriamente entre un supera la materia matriculados en la materia la superan
satisfactoriamente 60% y un 90% de alumnos satisfactoriamente esta entre satisfactoriamente

un 40% y un 60%

Tanto la dotacion de material, Alguna sesion concreta de Alguna sesion determinada no | Al menos una unidad didéctica no se ha
. . como las dindmicas generadas | alguna unidad no se ha podido se ha podido desarrollar podido desarrollar con normalidad
Adecuacion de los materiales y . . . ; . : - )
recursos didacticos a los métodos con los recursos disponibles llevar a cabo, por cuestiones debido a una incorrecta debido a la dotacidn de materiales, la
didacticos v pedagéaicos utilizados han permitido un correcto de limitacion de material o seleccion de la metodologia, lo | utilizacion de los recursos o la seleccion
y pedagog desarrollo de todas las recursos didacticos que implica un cambio para de la metodologia

unidades posteriores ocasiones
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Contribucién de los métodos
didacticos y pedagogicos a la mejora
del clima de aula y de centro

El clima de aula es muy
positivo y el nivel de trabajo y
colaboracidn entre los
alumnos es muy satisfactorio.
La metodologia utilizada es
adecuada y las dinamicas y
tareas realizadas podrian ser
tenidas en cuenta en aquellas
ocasiones que se necesitara
mejorar este aspecto

El clima de aula ha sido
bastante bueno, pero en
ocasiones ha sido necesario
llamadas de atencién sin
necesidad de medidas
sancionadoras. Los métodos
pedagogicos y didacticos que
se estan utilizando parecen
adecuados

Los comportamientos
disruptivos no han generado
un buen clima de trabajo y en

varias ocasiones se han
tomado medidas
sancionadoras individuales.

Convendria revisar los
métodos pedagdgicos que se
estan utilizando para algunos

alumnos (atencién a la

diversidad)

Los comportamientos disruptivos han
generado un mal clima de trabajo y en
varias ocasiones se han debido de tomar
medidas sancionadoras de grupo. Es
necesaria una modificacion de los
métodos pedagdgicos.

Eficacia de los medios de atencion a la
diversidad

Todo el alumnado ha podido ser atendido conforme a sus
necesidades

Ha habido alumnos que no han obtenido la atencién necesaria en la
materia por los recursos propios de la asignatura




